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AROMACARE,
DIE KORPER UND
GEIST WORLTAT

In der Aromatherapie
werden dtherische Ole
eingesetzt, um das
Wohlergehen sowohl
sinnlich als auch physisch
zu beeinflussen.

Mit ihrer Hilfe konnen
wir Gesundheit und
Lebensgeister auf sanfte
und natiirliche Weise
unterstutzen.
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SANFT ENTSPANNT \;:;-/

Zur Unterstiitzung wichtiger Lebens-
themen (Ubersicht S. 10) haben wir natur-
reine Aromapflege-Produkte mit dtheri-
schen Olen entwickelt, die ganz einfach zu
Hause angewendet werden kénnen.

Zum Beispiel um im hektischen Alltag
mit dufter Hilfe einen Moment
der Entschleunigung zu geniessen.

atherische
Ole

naturreine Pflanzenkraft

fiir die individuelle ///
Aromabhilfe ///
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FARFALLA-
AKADEMIE

Neues lernen; sich selbst und
anderen mit natiirlichen Mitteln
wohl tun; mit spezialisiertem
Fachwissen das berufliche Spek-
trum erweitern; eigene Talente
wachkitzeln, mit sinnlichen
Naturprodukten arbeiten, das
eigene Potential und das der
natiirlichen Wirkstoffe entdecken!
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Die Suche danach, wie Gesundheit,
ein ausgeglichener Geist und natiirliche
Schonheit eine harmonische Einheit
mit der Natur bilden kénnen, fiihrte
zur Griindung von farfalla.

Jung und experimentierfreudig, waren
die farfalla-Griinder in vielen Bereichen
Pioniere und probierten Dinge, die in
den 1970ern noch exotisch waren: Sie

praktizierten Yoga und Makrobiotik, pro-
duzierten eigenen Tofu und Kombucha. ..

immer auf der Spur von Gesundheit,
Okologie und innerem Frieden.

Diese Suche fiihrte die 1. farfalla-
Generation zu Menschen rund um den
Globus, die sie lehrten, wie Pflanzen
und ihre Anwendung Kérper und Geist
in ein Gleichgewicht bringen.

Unser Erbe

RORPER, GEIST & NATUR
[M EINKLANG

DIE FASZINATION
GEHT WEITER

Heute lebt die Vision von damals in der
2. farfalla-Generation weiter:

Malvin Richard, aufgewachsen in einer
Hippie-Kommune, tibernimmt mit einem
Team von erfahrenen wie auch neu
dazugekommenen Mitarbeitenden die
Fiihrung der Firma — weiterhin mit dem
selben Anliegen, Menschen mit der Kraft
der Pflanzen darin zu unterstiitzen,

ihr persénliches Wohlbefinden, und damit
ihre Grundlage fiir Gliick und Zufrieden-
heit zu steigern.

Unser Erbe

Dank dem gezielten Gleichsam faszinierend
Einsatz unseres aroma- finden wir, dass die Viel-
therapeutischen Wissens  falt hochaktiver Pflanzen-
haben unsere Produkte rohstoffe ein beinahe un-
die beeindruckende erschopfliches Wirkspek-
Fdhigkeit, sowohl auf trum ermdglicht — und
unser geistiges Befinden unser Angebot zu einer
als auch auf unseren unverzichtbaren «well-
Kérper zu wirken. being toolbox» macht.

Von Anfang an mehr als ein Namenspate:
Der Schmetterling symbolisiert fiir uns

HETAMORPHOSE & ERNEUERUNG
SCHINHEIT & WEIBLICHKEIT
INDIVIDUALITAT & VIELFALT

NATURLICHKEIT & UMWELTSCHUTZ
LEBENSFREUDE

. FOLLOW THE BUTTERFLY ..



Unsere ethnobotanische Suche Unsere ethnobotanische Suche
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Unsere Reisen fiihrten uns
zu Menschen rund um

den Globus. Sie lehrten uns,
wie Pflanzen und deren

. _ ! { (A | 3]5 | #e 145 §
Anwendungen Kérper und » - : 7! ; i ,
Geist in ein Gleichgewicht | Houded ol |3
bringen. | Whchobuse

| Lghylalkdrot

Begegnungen mit Menschen auf : | Udeuwasses
der ganzen Welt haben uns gezeigt, : | Oest. Watse
wie viele unterschiedliche Wege e
es gibt um das eigene Wohlbefinden r U.0. ey
zu steigern. .r": W (.5 Vo

] . |
Darauf basierend haben wir eine

einzigartige ethnobotanische Rezept-
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sammlung zusammengetragen. Roe  Concheds
Unsere Rezepte vermitteln Inspiration Y E:J-j ¢ Quak.
und Anleitungen, wie Aromapflanzen baud.

und ihre Produkte jedem ganz indi- fﬂ# e

viduell helfen konnen, sich zufrieden
und gesund zu fiihlen.

Wer heute dem Schmetterling folgt,
merkt schnell: Nie zuvor waren
Naturkosmetik und Aromapflege
so individuell, so ganzheitlich,

so inspirierend.




Unser Savoir Faire

DIE KRAFT DER

ANZEN

Heilpflanzen dienten dem Menschen
schon vor Jahrtausenden zur Behand-
lung von Krankheiten. Was sich in

der Volksmedizin vieler Volker bewcdhrte,
wird heute von der Wissenschaft belegt.
Pflanzen wirken auf Gesundheit, Wohl-
befinden und Schénheit. Mit ihren dthe-
rischen Olen schenken sie uns ihre Wirk-
power in hochkonzentrierter Form.

Experimentelle Untersuchungen sowie
zahlreiche Studien unterstiitzen erfah-
rungsheilkundliche Berichte zum Einsatz
von dtherischen Olen. In der Gesund-
heitsvorsorge, bei der tdglichen Wohl-
fiihlpflege oder auch bei psychischen

=S/
Aromatherapie:
die Anwendung von aus Pflanzen
gewonnenen dtherischen Olen \"

zu Heilzwecken (in der Naturhezlkuna’e) i"

oder physischen Beschwerden hat sich T _»_f"
ihre Wirkung bewdhrt.
follow Unser Versprechen:
the butterfly /100% natﬁr!ich, héchstméglicher Die Essenz der
Anteil an Bio-Rohstoffen Fi hil hi
(kontr. biolog. Anbau) lrmenp_ Hobgjpine
0% Synthetik, Nano oder GMO und Basis aller
Fairer Handel: Anbauprojekte 'Gesf:haﬁsqkt witaten
mit Abnahmegarantien ist 6kologisches,
und sozialem Mehrwert menschliches und
Nachhaltigkeit: 100% Okostrom, | konsequentes Handeln
organisches Wachstum aus Achtung vor der
Wi F SO rgen Tierwohl: tierversuchsfrei, vegan Wiirde von Mensch,
dafiir. d inhabergefiihrt Tier und Natur.
aru r) ass soziale Firmenkultur
Schmetterlinge Zertifizierungen:

fliegen

zertifiziert nachhaltig (CSE)
Zertifizierte Bio-/Naturkosmetik
Natrue

Unsere
Rohstoffe

Der Eigenanbau der Aroma-
pflanzen in Madagaskar
(Bio-Fairtrade-Projekt) und
Frankreich (Bio-Dorf Correns)
sowie ausgewdhlte, langjdhrige
Anbaupartner in aller Welt
garantieren beste Qualitdt.

Unser Savoir Faire

Die Besten der Besten: Das
farfalla-eigene Label «Grand Cru»-
zeichnet diejenigen dtherischen
Ole aus, deren Erzeuger neben
Leidenschaft fiir Bio-Anbau oder
biologische Wildsammlung noch
einen sozialen Mehrwert bieten:
wie etwa unser Anbaupartner

Fiiy Pt o
oy },:‘im“:

in Indien, der benachteiligte
Frauen beschdftigt, unser eigenes
Projekt in Madagaskar, das iiber
2000 Kleinbauern fordert oder
die siidfranzésischen Wildsamm-
lerinnen, die in einer strukturell
schwachen Region eine alte
Tradition am Leben erhalten.

Pﬂegeeznrzchtungen & Spitdler
vertrauen auf unsere Produkte*

“fundierte

aromatologische Expertise und
hochste Qualitdtsmassstdbe bleiben
nicht unbemerkt: Seit iiber 30 Jahren
sind wir Schweizer Marktfiihrer

fiir Aromatherapie & Aromapflege-
produkte.

Unser wertvolles aromatherapeu-
tisches Fachwissen aus langjdhriger
Erfahrung im Einsatz dtherischer
Ole geben wir in unserer eigenen
Akademie mit Diplom- und Zertifi-
katslehrgdngen in Aromatherapie,
-pflege und -beratung weiter

(mehr auf'S. 62/63).

UNSERE PRODUKTION:
MADE IN SWITZERLAND. .

... steht fiir hochste Kompetenz und modernste Verarbeitung unter
strengsten Verordnungen in unseren eigenen beiden GMP-zertifizierten
Schweizer Produktionsstandorten in Ziirich und im Jura.



AromaCare

~ AROMACARE,
DIE KORPER UND GEIST WOHLTUT

AromaCare

DEINE GESUNDHEIT, DEIN SCHMETTERLING

Das eigene Wohlbefinden und die Gesundheit selbst

in die Hand zu nehmen, auf sanfte und natiirliche Weise
zu unterstiitzen, dieser Wunsch war bei der Griindung
von farfalla massgebend, und ist es noch heute.

In der Aromatherapie werden Dufi-
stoffe, namentlich dtherische Ol
eingesetzt, um Gesundheit und
Wohlbefinden sowohl sinnlich als
auch physisch zu beeinflussen.

Nebst dem riechbaren, sinnlichen
Erlebnis der citherischen Ole unter-
mauern zahlreiche Studien ihre
Wirksamkeit bei Beschwerden und
Befindlichkeitsstorungen. Dies
macht die Aromatherapie zur per-
fekten vorbeugenden Gesundheits-
pflege. farfalla AromaCare nutzt

diese duftenden Wirkstoffe, um
die kérperliche wie auch geistige
Gesundheit auf eine ganz natiir-
liche Weise zu stdrken. AromaCare,
die Korper und Geist wohltut.

Wie werden die AromaCare-Produkte eingesetzt?

77
(
Duftlampe Raumduft

Themen

Aromapflegeprodukte, die dtherische Ole
enthalten, kdnnen Kdrper und Geist auf
eine ganz natiirliche Weise stirken. Zur
Unterstlitzung der wichtigsten Lebens-
themen haben wir Aromapflege-Produkte
entwickelt, die einfach zu Hause ange-
wendet werden konnen.

individuell

Atherische Ole wirken auf ganzheitliche
Weise auf den Menschen, sie entspannen
und erheitern, fordern die Konzentra-
tion oder einen guten Schlaf. Mit natur-
reinen 4therischen Olen kénnen ganz
gezielt individuelle Bediirfnisse ange-
steuert und personliche Duftvorlieben
bedient werden.

Extrapflege

Atherische Ole und 100%ige Aromami-
schungen aus therischen Olen diirfen
nicht unverdiinnt auf die Haut. Fir
Hautanwendungen gehéren deshalb
Bio-Pflanzendle zum Mischen und
Bio-Pflanzenwasser als hautfreundliche,
supersanfte Geschwister der dtherischen
Ole unbedingt zur Aromapflege dazu.



Themen

AromaCare

BLEIB GESUND

Die jahrhundertalte Tradition der Kloster-
gdrten zeigt, wie lange Dufipflanzen bereits
zur Behandlung von Beschwerden und zur
Gesunderhaltung geschdtzt werden. Athe-
rische Ole verkérpern das Essentielle dieser
Pflanzen. Wunderbar sind sie als Prophylaxe
wie auch bei psychischen oder physischen
Beschwerden.

10

UNSERE WELLBEING-THEMEN

SANFT ENTSPANNT

Es gibt so viel zu erledigen, Herausforde-
rungen zu meistern, Hiirden zu iiberspringen.
Das kann uns leicht iiber den Kopfwachsen.
Wir sehnen uns nach einem Moment der Ent-
schleunigung. Raus aus dem Alltagskarussell,
rein in eine Oase der Ruhe. Herunterfahren,
entspannen. Wir zeigen Ihnen, wie.

BESCHUTZT SEIN

Das geht mir einfach zu nahe, das geht mir
unter die Haut: Was tun, wenn das ICH
Abgrenzung verlangt, Deckung sucht und ein
schiitzender Schildkrétenpanzer wiinschens-
wert wdre? Schutz und Abgrenzung vor
Energierdubern sind vor allem in sozialen
Berufen oft ein Bediirfnis.

»
I

SEI ERFRISCHT

Tiefe Atemziige in einer mit belebenden
dtherischen Olen erfrischten Atmosphdre
helfen uns, wieder prdsent zu sein, das
eigene Potenzial zu leben, sicher und vital
aufzutreten. Pfliicken wir den Tag!

AromaCare

GEBORGENHEIT

Sich von einem wdrmenden, harmonisie-
renden und beruhigenden Duft, durch ein
erholsames Bad oder ein sinnliches, wohliges
Kérperol umhiillen zu lassen, stdrkt das
Selbstvertrauen und vermittelt Geborgenheit.

SCHLAF SCHON

Gut geschlafen? Wenn Kérper und Geist in
der Nacht nicht zur Ruhe kommen, drohen
langfristig ein beeintrdchtigter Gesundheits-
und Allgemeinzustand. Zuverldssig und
sanft verhilft der Duft des Lavendels zu tiefer
Entspannung und einem erholten Erwachen
am ndchsten Morgen.

KONZENTRATION

Sich aufmerksam und fokussiert einem
Thema widmen — der passende Duft gibt den
richtigen Impuls, unterstiitzt die Kopfarbeit
und kann bei Erschopfung, Konzentrations-
mangel und Nervositdt helfen.

11

LEBENSFREUDE

Die Lust am Dasein kommt im Karussell
des Lebens schon mal unter die Rdder.
Stimmungsaufhellende Diifte konnen der
Laune einen sanften Schubs verpassen —
zurtick auf die Sonnenseite des Lebens!

AROMA-YOGA

Sanft vom sonnig-fruchtigen Duft umfangen,
erklingt das innere OM und ein tiefes Einat-
men schenkt wohlige Entspannung und die
nétige Balance, um geruhsame Stunden oder
eine wohltuende Yogastunde zu geniessen.
Namasté!



AromaCare

EI5 GESUND

Der Mensch fiihlte sich immer schon von Duftpflanzen angezogen, hat sie gerne
in seiner Ndhe gehegt und gepflegt. Die jahrhundertalte Tradition der Klostergdrten
zeigt uns, wie lange sie schon zur Behandlung von Beschwerden
und zur Gesunderhaltung geschdtzt werden. Atherische Ole verkorpern
das Essentielle dieser Pflanzen. Da sie sehr konzentriert sind,
benétigen wir nur geringe Mengen.

12

AromaCare

FIRENALL
FIR DIE RAUM-

-

farfalla farfalla

RAVINTSARA — EUKALYPTUS MINZE RAVINTSARA ~ SANDELHOLZ ~ RAVINTSARA
LUFTREINIGENDER REGENERIERENDES — KOPFKLAR ~ BRUSTBALSAM ~ ATEMWOHL  WINTERSCHUTZ
BIO-SCHUTZSPRAY  SCHAUMBAD  AROMA-ROLL-ON  xrafigend und AROMAMISCHUNG  AROMAMISCHUNG

befreiend, ist das

Eine echte Firewall Lésend und regenerie-  Wenn sich im Kopf dtherische Ravintsara- Die balsamischen Die Duftmischung
fiir die Raumluft mit rend ist das dtherische  ein Unwetter zusam- ] ein wich tiger und Eigenschaften des zum Luftreinigenden
dtherischem Ravintsa- Ol des Eukalyptus menbraut, sich gar wohltuender Begleiter Sandelholzes machen  Bio-Schutzspray. Die
raél aus dem farfalla  radiata, ein treuer schon erste Gewitter-  jm Herbst und Winter.  dieses dtherische Ol krautig-frisch duftende
Bio-Fairtrade-Projekt  und altbekannter wolken entladen, Der krautig-frische zu einem zuverlds- Aromamischung
in Madagaskar. Der Wohltditer in der bewdhrt sich das Balsam stdrkt die sigen Helfer in der findet immer dann
krautig-frisch duftende  kalten Jahreszeit. dtherische Ol der Pfef- [ eben sgeister: kalten Jahreszeit. Der  Einsatz in Duftlampe
Spray kommtimmer  Das eukalyptus-ty- ferminze. Mit seinem  Wie wohltuend es warme, sanfte Duft und Vernebler,
dann zum Einsatz, pisch, frisch duftende  frischen, kiihlenden sein kann, einen tiefen  Tégtzum wohligen wenn ein duftender
wenn ein duftender Schaumbad schenkt  Duft verhilft es zu Atemzug zu nehmen! ~ Durchatmenanund — Bodyguard zum
Bodyguard zum eine erholsame einem freien Kopf Nicht fiir Kinder starkt die Lebensgeis-  Reinigen, Vitalisieren
Reinigen, Vitalisieren — Auszeit und hilft und klaren Gedan- unter 10 Jahren. ter. Wie wohltuend es  und Neutralisieren
und Neutralisieren dabei, wieder aufdie  ken. Auch wenn das sein kann, den eige- der Raumatmosphdre
der Raumatmosphdre ~ Beine zu kommen. Bauchgefiihl nicht 30ml nen Atem zu spiiren!  vonnéten ist.
P g P
vonndten ist. Etappen- stimmt, bringt die
ziel: gesund bleiben! 7om Pfefferminze wohl- sml Sml
75 ml tuende Erleichterung.
10ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen
aufwww.farfalla.ch
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AromaCare

SANFT ENTSPANNT

Es gibt so viel zu erledigen. Telefonate, Termine, E-Mails.
Herausforderungen zu meistern, Hiirden zu tiberspringen, Stromschnellen
zu umgehen. Das kann uns leicht iiber den Kopf wachsen. Wir fiihlen uns

gestresst, getrieben vom Alltag, sehnen uns nach einem Moment der

Entschleunigung. Raus aus dem Alltagskarussell, rein in eine Oase der Ruhe.

Herunterfahren, entspannen. Wir zeigen Ihnen, wie.

14

EINSTEIGER-SET
SANFT
ENTSPANNT

Abschalten, runter-
fahren, innere Ruhe
finden. Die natiirliche
Aromamischung mit
Orangenbliite hilft
dabei, die innere
Hdngematte zu finden,
Kérper und Geist zu
besdnftigen und zu
entspannen. Inhalt:
Orangenbliite - Ent-
spannung Aromami-
schung 5ml; Duftstein
Schmetterling.

ORANGENBLUTE
ENTSPANNENDER
B10-RAUMSPRAY

Entspannend und
besdnftigend, gldttet
das dtherische Ol
der Orangenbliite
die Wogen des Tages
und hilft beim Los-
lassen. Der frische,
herb-siisse Duft starkt
die Lebensgeister,
erfreut das Herz

und vertreibt dunkle
Gedanken.

75ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen

aufwww.farfalla.ch

AromaCare

ORANGENBLUTE

BESANFTIGENDES

SCHAUMBAD

Gemeinsam mit

dem umschmeicheln-
den Schaum des
Badewassers gldttet
das ditherische Ol der
Orangenbliiten die
Wogen des Tages und
hilft beim Loslassen.
Der frische, herb-
siisse Duft starkt die
Lebensgeister, ver-
treibt dunkle Gedan-
ken und besdnftigt
das Gemiit.

75ml
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ZURICK-
LEANEN UND
ENTSPANNEN

farfalla

ORANGENBLUTE
ENTSPANNUNG
AROMAMISCHUNG

Die Duftmischung
zum Raumspray.
Wenn sich das
Gedankenkarussell
immer schneller
dreht, Unruhe und
Anspannung mitfah-
ren, kann der frische,
herb-siisse Duft der
Orangenbliite beim
Ausstieg helfen.

5ml

ZEORAT
MUBESTUNDEN
AROMAMISCHUNG

Die Zeit einen
Moment anhalten
und die innere
Rubhe spiiren. Der
fruchtig-frische und
zugleich sanfte Duft
der Zedratzitrone
ist ausgleichend,
entspannend und ein
wunderbarer Helfer,
wenn es gilt, dem
Alltagsstress zu ent-
fliehen und bei sich
selbst anzukommen.

5ml



AromaCare

SEI ERFRISCHT

Irgendwie ist die Luft draussen. Miide, matt, mutlos?

Zeit, die Lebensgeister wachzukitzeln und die Seele unter eine spritzige
Sommerregendusche zu stellen. Tiefe Atemziige in einer mit belebenden
dtherischen Olen erfrischten Atmosphdre helfen uns, wieder prdsent zu sein,
das eigene Potenzial zu leben, sicher und vital aufzutreten.
Pfliicken wir den Tag!
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EINSTEIGER-
SET
SEI ERFRISCHT

Der frische Zitronen-
duft ist genau richtig,
um zu vitalisieren
und unliebsame
Geriiche zu neutra-
lisieren — auch un-
terwegs. Ein Spritzer
Pfefferminzwasser
weckt miide Haut und
kiihlt Gesicht und
Dekolleté - herrlich
auch bei Hitze-
wallungen. Inhalt:
Zitrone - Erfrischen-
der Bio-Reisespray
30ml; Pfefferminze
Bio-Pflanzenwasser

30ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen

aufwww.farfalla.ch

LEMONGRASS
ATMOSPHERE

AromaCare

LITRONE

ERFRISCHENDER

i T

ZITRONE
ERFRISCHENDER

BI0-RAUMSPRAY ~ B10-RAUMSPRAY ~ B10-REISESPRAY

Good Vibrations fiir
die Raumluft. Wenn

die Raumatmosphdre

einen Intensivwasch-
gang bendtigt, ist

der zitronig-frische
Lemongrassduft das
richtige Reinigungs-
mittel. Grasig-herb
kombiniert, ist er
prddestiniert um
unliebsame Gertiche
zu neutralisieren und
schlechte Schwingun-
gen zu beseitigen.

75ml, 1000 ml

An warmen und

stickigen Tagen haben

die Lebensgeister oft

einen sanften Schubs
notig. Der belebende

nattirliche Bio-
Raumspray mit dem
dtherischen Ol der

Zitrone ist wunderbar

Sfruchtig und erfri-

schend, sie befliigelt
und vitalisiert miide
Gemiiter und heisse

Kopfe.

75ml, 1000ml

Ein wunderba-

rer, erfrischender
Reisebegleiter fiir
Weltenbummler und
Cityhopper. Wenn
die Raumluft im
Hotelzimmer, Auto
etc. einen Waschgang
notig hat, helfen
einige Spriihstosse des
zitronig duftenden
Reisesprays. Wird er
direkt auf die Haut
gespriiht, hilft er

bei Miidigkeit und
Schlappheit.

30ml
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G00)
VIBRATIONS FIB
DIE RAMLUFT

ZITRONE
ERFRISCHUNG
AROMAMISCHUNG

Die Duftmischung
zum Raumspray. An
warmen und stickigen
Tagen haben die
Lebensgeister oft einen
sanften Schubs notig.
Die belebende natiir-
liche Aromamischung
mit dem ditherischen
Ol der Zitrone ist
wunderbar fruchtig
und erfrischend,

sie befliigelt und vita-
lisiert miide Gemiiter
und heisse Kopfe.

5ml

LEMONGRASS
ATMOSPHERE
AROMANISCHUNG

Die Duftmischung
zum Raumspray.
Wenn die Raumatmo-
sphdre einen Intensiv-
waschgang benétigt,
ist eine Duftlampe
oder ein Vernebler mit
der zitronig-frischen
natiirlichen Aroma-
mischung das richtige
Reinigungsmittel.

Der Lemongrassduft
ist pradestiniert, um
unliebsame Geriiche
zu neutralisieren und
schlechte Schwingun-
gen zu beseitigen.

5ml 10ml




AromaCare

GEBORGENREIT

Schon im Mutterleib waren wir eingehiillt in Wdrme und Liebe,
fiihlten uns sicher und geborgen. Dieses wohlige Gefiihl sollte uns in Situationen
begleiten, in denen wir uns haltlos und unsicher fiihlen. Sich von einem wdrmenden,
harmonisierenden und beruhigenden Duft, durch ein erholsames Bad
oder ein sinnliches, wohliges Kérperol umhiillen zu lassen, stdrkt das
Selbstvertrauen und vermittelt Geborgenheit.
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JASMIN RIS
LIEBKOSENDER  APHRODISISCHES KUSCHELZARTES UMHULLENDES GEBORGENHEIT KUSCHELZART

VANILLE
BIO-RAUMSPRAY ~ KORPEROL ~ KORPEROL

Ein echter Seelen-  Ein entspannender ~ Wer mdchte sich

troster ist das und stimmungs- nicht geborgen und
samtweiche, lieb-  aufhellender umarmt fithlen?
liche Raumspray ~ Hautgenuss aus Das sanft-blumige

mit dem siissen feuchtigkeitsspen-  dtherische Ol der
Vanilleduft. Genau  dendem, reichhal-  Iris unterstiitzt die
das Richtige, wenn  tigem Bio-Jojobadl  Streicheleinheiten
die Seele etwas und aphrodisieren-  beim Eindlen nach
zdrtlicher Zuwen-  dem dtherischen Bad /Dusche oder

dung bedarfund ~ Jasminél. Fiirdie  bei einer liebevollen
Zeit ist fiir Riickzug  verwéhnende Massage mit seiner
und gemiitliche Koérperpflege oder ~ verwéhnenden,
Stunden. liebevolle Massagen. umhiillenden
Wirkung. Néhren-
! ! S
7om 7om des Bio-Jojobadl
schenkt der Haut
reichhaltige Feuch-
tigkeit.
75ml

INCI, Preise und sdmtliche Detailinformationen
aufwwuw.farfalla.ch

AromaCare

VANILLE
SCHAUMBAD

Umhiillend und
trostend, erzeugt
der stisse Vanille-
duft gemeinsam
mit dem umschmei-
chelnden Schaum
des Badewassers
ein angeneh-

mes Gefiihl von
Entspannung und
Geborgenbheit.
Eintauchen und
den Moment zdrt-
licher Beschiitztheit
geniessen.

75ml

19

MEAR
ALS KUSCHELN:
SCHENKT HALT UND
SELBSTVERTRAUEN

VANILLE
AROMAMISCHUNG

Wenn es draussen
ungemiitlich wird,
soll es sich drinnen
umso behaglicher
anfiihlen. Die
natiirliche Aroma-
mischung mit dem
siissen Vanille-
duft sorgt fiir ein
beschiitztes Gefiihl
von Geborgenheit.
Genau das Richtige,
wenn die Seele
etwas zdrtlicher
Zuwendung bedarf
und Zeit ist fiir
Riickzug und ge-

miitliche Stunden.

s5ml

RIS
AROMAMISCHUNG

Ein Lichtblick
fiirs Gemiit und
die Seele. Die
wolkenweiche,
natiirliche Aroma-
mischung mit der
sanft-blumigen,
pudrigen Iris ist ein
stimmungsvoller
Begleiter, um den
Moment zu genies-
sen, zum Kuscheln
und Verwéhnen.

5ml



AromaCare

LEBENSFREUDE

Sich wie ein Kind an kleinen Dingen erfreuen, jubelnd durch Pfiitzen springen,
Regentropfen mit der Zunge fangen, ldchelnd mit geschlossenen Augen Sonnenstrahlen
tanken - die Fahigkeit zur Lust am Dasein kommt im Karussell des Lebens
schon mal unter die Rdder. Es ist so wichtig, dass wir uns in der heutigen
schnelllebigen Zeit nicht selbst vergessen und uns Zeit nehmen fiir unseren Korper
und unseren Geist. Mit ihrer stimmungsaufhellende Wirkung verpassen
farfalla Aromapflegeprodukte der Laune einen sanften Schubs -
zurtick auf die Sonnenseite des Lebens!
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IANILLE-
MANDARIN
BLICKS:
MOMENTE
BI0-RA IS PR

Ein Gliicksbringer,
Gliicklichmacher,
Seelentroster,
fruchtig-weich
und lieblich-siiss.
Der himmlische
Bio-Raumspray
mit Vanille und
Mandarine sorgt
fiir Lebensfreude
und ist nicht nur bei
Kindern ein Gute-

Laune-Garant.

75ml

BERGAMOTTE
LEBENSFREUDE
BI0-RAUMSPRAY

Ein Duft, der der
Stimmung einen
kleinen Schubs ver-
passt — hiniiber auf
die Sonnenseite des
Lebens! Der sanfte,
Sfruchtig-blumige
Raumspray heitert
die Seele auf, stimmt
frohlich und ldsst
dunkle Gedanken
verblassen.

75ml

AromaCare

A8 AUF DIE
SONNENSEITE
DES LEBENS!

ROSE

UMHOLLENDES ~ GLUCKSMOMENTE

KORPERL

Herzerwdrmend
harmonisierend,
bezaubernd blumig.
Das dtherische Ol
der Damaszener-
rose unterstiitzt die
Streicheleinheiten
beim Eindlen nach
Bad /Dusche oder bei
einer Massage mit
seiner verwéhnen-
den, herzéffnenden
Wirkung. Nahrendes
Bio-Jojobaél schenkt
der Haut reichhaltige
Feuchtigkeit.

75ml

INCI, Preise und sdmtliche Detailinformationen

aufwwuw.farfalla.ch

TONKA
MEERSALZBAD

Ein Bad im Gliicks-
bliitenmeer zaubert
ein Ldcheln in jedes

farfalla

ORANGE
LICHT

AROMAMISCHUNG

Wie ein Sonnen-
strahl, der direkt
ins Herz fdllt. Die

Gesicht und vertreibt  frische, herb-siisse

schlechte Laune.
Die Kombination
aus gereinigtem
Meersalz aus dem
Atlantischen Ozean
und natiirlichen
dtherischen Olen
ist eine Wohltat fiir
die Haut. Ein echter
Seelenschmeichler
ist der Tonkaduft,
befliigelnd und
harmonisierend.

60g
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natiirliche Aroma-
mischung mit
Orangenbliite ist ein
trostender Begleiter,
der die Stimmung
aufhellt und miihe-
vollen Stunden,

wie auch festlichen

BERGAMOTTE
LEBENSFREUDE
AROMAMISCHUNG

Die Dufimischung
zum Raumspray.
Die sanfte, fruchtig-
blumige natiirliche
Aromamischung mit

ANGELIKA
MUT & KRAFT
AROMAMISCHUNG

Ein Engel an der
Seite, der Mut macht
und Kraft spendet.
«Erzengelwurz».
wird die leicht herb,

der sonnenverwohn-  frisch und griin

ten Bergamotte hellt
die Seele auf, stimmt
frohlich und ldsst
dunkle Gedanken
verblassen. Einfach
aus purer Freude

Anldssen, einen ganz ~ am Leben!

besonderen Glanz

verleiht.

5ml

5ml

duftende Angelika
auch genannt, die
in der nattirlichen
Aromamischung
den Ton angibt und
Vitalitdt, Stdarke und
Willen unterstiitzt.
Ein Schutz- und
Kraftduft fiir dngst-
liche, unsichere
Menschen.

5ml



AromaCare

BESCHUTZT SEIN

Das geht mir einfach zu nahe, das geht mir unter die Haut:

Was tun, wenn das ICH Abgrenzung verlangt, Deckung sucht und ein schiitzender
Schildkrétenpanzer wiinschenswert wdre? Um offen zu sein fiir positive
Impulse ist es manchmal nétig, sich seinen eigenen Personlichkeitsraum zu sichern
und Belastendes nicht allzu nah an sich heranzulassen — vor allem in sozialen
und pflegerischen Berufen oft ein Bediirfnis. Ausgewdhlte dtherische Ole
sind wunderbare Helfer, die Schutz, Halt und Souverdnitdt vermitteln
und zeigen: Bis hierhin und nicht weiter!

22

ABGRENZING
FIR DS (52

AURA
SCHITZENDER
b10-RAUMSPRAY

Schutz, Reinigung
und Klarheit. Ein
herb-frischer, ausglei-
chender Raumspray
fiir Menschen, die
sich zu diesen Themen
besondere Unter-
stiitzung wiinschen.
Das dtherische Ol der
Zirbelkiefer vermittelt
Halt und Souve-
ranitdt.

75ml, 1000 ml

farfalla

AURA
SCHITZENDES
SCAUMBAD

Krdftigend und auf-
bauend, vermittelt der
Duft der Zirbelkiefer
gemeinsam mit dem
wohltuenden Schaum
des Badewassers ein
beschiitztes Geftihl.
Im duftenden Wasser
lassen sich negative
Energien abstreifen
und Widerstands-
krdfte sammeln, um
gut gewappnet den
Alltag zu meistern.

75ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen

aufwww.farfalla.ch

AromaCare

ZIRBELKIEFER
ELFENWALD
AROMAMISCHUNG

Ein Lufthauch

regt sich im lichten
Sommerwald, oder
sind es Waldwesen,
die unter den Bdumen
umbher huschen? Das
dtherische Ol der
Zirbelkiefer in der
verspielten natiirli-
chen Aromamischung
ruft Erinnerungen an
einen entspannten
Waldspaziergang
hervor, es wischt
unliebsame Gedanken
beiseite und reinigt
die Raumluft.

5ml
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MANDARINE

SCHUTZ-

STERNCHEN
AROMAMISCHUNG

Wenn ein Schutzstern-
chen iiber Dir wacht,
kannst Du in Deinen
Trdumen bis zu den
Sternen fliegen... Eine
nattirliche Aroma-
mischung mit dem
dtherischen Ol der
Mandarine, ausglei-
chend und entspan-
nend. Zum vertrauens-
vollen Einschlafen,
stiss Traumen und
sichvoll und ganz
geborgen fiihlen.

5ml

AURA
AURASCHUTZ
AROMAMISCHUNG

Die Duftmischung
zum Raumspray. Ein
griin-frischer, aus-
gleichender Duft fiir
Menschen, die sich zu
den Themen Schutz,
Reinigung und
Klarheit besondere
Unterstiitzung wiin-
schen. Das dtherische
Ol der Zirbelkiefer
vermittelt Halt und
Souverdnitdt.

5ml



AromaCare

SCILAF SCAON

Gut geschlafen? Ein Mensch mit 70 Jahren hat durchschnittlich 200000 Stunden
geschlafen. Dies zeigt, wie wichtig gesunder Schlaf ist. Nicht umsonst
widmen sich viele Wissenschaftler der Schlafforschung. Ausreichender und

erholsamer Schlafist die Voraussetzung fiir einen gut funktionierenden Organismus.

Ein bewusstes Verhalten, ein paar Tricks und hilfreiche dtherische Ole
fordern einen guten Schlaf.
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LAVENDEL
GUTE NACHT
KISSENSPRAY

Lass die Gedanken los
und den Tag ziehen,
lass dich ins Reich
der Trdume tragen.
Der sanft-blumige
Raumspray mit dem
lila Wunder ist ein
treuer Helfer fiir

alle, die sich eine
erholsame Nachtruhe
wiinschen.

AromaCare

farfa [ la

LAVENDEL
GUTE NACHT
B10-RRUMSPRAY

farfalla

LAVENDEL
GUTE NACHT
AROMAMISCHUNG

30ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen
aufwww.farfalla.ch

Lass die Gedanken los  Lass den Tag los
und den Tag ziehen,  und hiille Dich ein in
lass dich ins Reich die besdnftigenden
der Trdume tragen. Arme wohlverdienter
Der sanft-blumige Entspannung.
Raumspray mitdem  Wir wiinschen einen
lila Wunder ist ein guten Schlaf:
treuer 'He'lfer fur sml
alle, die sich eine
erholsame Nachtruhe
wiinschen.
75ml
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SCHLAF
SCHQN
SHT

Zuverldssig und sanft
lassen Lavendel,
Neroli und Melisse,
u. a., das Gemiit zur
Ruhe kommen.

Inhalt:

Schlaf schon, Gute
Nacht Kissenspray,
Baumuwollbeutel
mit Lavendelbliiten.

30ml



AromaCare

KONZENTRATION

Meeting, Priifungsvorbereitung, Feierabendverkehr? Tdaglich kommen
wir in Situationen, in denen wir voll und ganz bei der Sache sein miissen.
Jetzt gilt es, samtliches Hintergrundrauschen auszublenden und klar, wach
und selbstbewusst den Fokus auf diese eine Sache zu richten.
Ausgewdhlte Ole konnen hier die Rolle eines duftenden Motivators tibernehmen,
bei Erschopfung, Konzentrationsmangel und Nervositdt helfen, Selbstvertrauen
und Konzentration stdarken und wach und entschlossen machen.
Volle Aufmerksamkeit voraus!
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AromaCare

LERNDOPING,
TOTAL LEGAL

ROSHARIN ROSHARIN LIMETTE
PRUFUNGSFOKUS ~ KONZENTRATION — SUDWIND
AROMA-ROLL-ON' AROMAMISCHUNG  AROMAMISCHUNG
Selbstbewusst und Die dtherischen Ein frischer Wind
geradlinig, hilft das Ole der herb- hebt die Stimmung,
dtherische Ol des frischen natiirlichen  sorgt fiir Inspiration
Rosmarins dabei, sich ~ Aromamischung und steigert die Moti-

zu fokussieren und
Hintergrundrauschen
auszublenden.

Bei Priifungen ist
die herb-krautige,
natiirliche Aroma-
mischung ein duften-
der Motivator, der
Selbstvertrauen und
Konzentration stdrkt,
wach und entschlos-
sen macht. Auf die
Zielgerade!

10ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen
aufwww.farfalla.ch

unterstiitzen die Kopf-
arbeit und fordern

die Konzentration.
Das dtherische Ol des
Rosmarins hilft

bei Konzentrations-
mangel. Damit die
Puste nicht ausgeht,
ist der Duft in inten-
siven Lernphasen und
vor oder bei Priifun-
gen ideal.

5ml
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vation. Die natiirliche
Aromamischung mit
dem ditherischen Ol
der Limette wirkt
anregend, auch auf
die Kommunikation.
Ein belebender
Begleiter fiir kreatives
Schaffen und produk-
tive Gesprdche.

5ml



AromaCare

OMA-106

Ganz bei sich sein, den Fluss des Atems spiiren, den Geist zentrieren.
Sanft vom sonnig-fruchtigen Duft umfangen, erklingt das innere OM und
ein tiefes Einatmen schenkt wohlige Entspannung und die nétige Balance,
um geruhsame Stunden oder eine wohltuende Yogastunde zu geniessen.
Namasté!
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AromaCare

BENZOE
SONNENGRUSS
BI0-RAUMSPRAY

Sanft vom sonnig-
fruchtigen Duft
umfangen, erklingt
das innere OM und
ein tiefes Einatmen
schenkt wohlige
Entspannung und die
nétige Balance, um

BENZOE
SONNENGRUSS
KIRPERGL

Duftende Streichelein-
heiten beim Eindlen
nach Bad /Dusche
oder einer liebevollen
(Fuss-)massage helfen
dabei, runterzufahren
und die eigene Mitte
zu finden. Vom son-

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen

aufwww.farfalla.ch

geruhsame Stunden  nig-fruchtigen Duft
oder eine wohltuende  begleitet, schenkt ndh-
Yogastunde zu rendes Bio-Jojoba-
geniessen. Auch als 0l Haut und Seele
reinigender Spray fiir  wohltuende Pflege
die Yogamatte zu ver-  und tiefgehende
wenden. Namasté! Entspannung.
75ml 75ml
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BENZOE
SONNENGRUSS
AROMAMISCHUNG

Warme Sonnen-
strahlen und wohlige
Entspannung sendet
der fruchtige Duft in
die Raumluft. Tiefes
Einatmen harmoni-
siert und schenkt die
notige Balance, um
geruhsame Stunden
oder eine wohltuende
Yogastunde zu genies-
sen. Namasté!

5ml



Atherische Ole Atherische Ole

ATHERISCHE OLE S\(G ,

Atherische Ole wirken auf ganzheitliche Weise auf den Menschen, sie R 0 S E N B |_ “ T [ N

entspannen und erheitern, fordern die Konzentration oder einen guten Schlaf. AR NS
In manchen steckt eine ganze Hausapotheke. Uns fasziniert diese \{ ﬂ T
in Tropfchen konzentrierte Pflanzenkraft. Das Wissen, wie die Wirkung — s
naturreiner dtherischer Ole auf Korper und Seele genutzt und zur Steigerung S A '
von Gesundheit und Wohlbefinden gezielt eingesetzt werden kann, i
steckt in jedem unserer Produkte.
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Atherische Ole von farfalla sind naturbelassene, sortenreine,
unverfdlschte Naturprodukte. Gewonnen werden sie durch Wasserdampf-
Destillation, Kaltpressung oder Extraktion aus grossen Mengen Pflanzenmaterial.
Sie stammen von langjdhrigen Anbaupartnern, meist aus Bio-Anbau
und biologischer Wildsammlung.

PFLANZEN-

2 24

individuell

| WASSERDAMPF )

|
ATHERISCHES L _
/ \ 1 GRANM ROSENGL

PFLANZENWASSER
(HYDROLAT)

30 31



Atherische Ole

NIE WENDE ICH ATHERISCHE OLE
UND FARFALLA AROMAMISCHUNGEN AN?

Als Raumbeduftung, Hautanwendung bzw. Kosmetikzusatz, Inhalation. Stets verdiinnt,
nie pur auf der Haut und nie mit synthetischen Substanzen gemischt.

o
®
o
©
&

1 TL (Teeliffel)

DUFTLAMPE (UND VERNEBLER):

1-5 Tropfen (bzw. gemdss Gebrauchsanleitung)

DUFTSTEINE:

ca. 10-15 Tropfen

B10-RAUMSPRAY:

20-40 Tropfen auf 70 ml farfalla Bio-
Raumspray DIY

BI0-NATURPARFUM:

15-30 Tropfen (Eau de Toilette)
bzw. 45-90 Tropfen (Eau de Parfum)
auf 27 ml farfalla Bio-Parfum DIY

INHALATION:

1-3 Tropfen, je nach Intensitdt des
dtherischen Ols, pro Inhalation dosieren.
Sparsam einsetzen, da intensiv.

Tropfen dtherisches Ol

o=z e

OML OML M

SML

—

[FlFecee e
FFeceoe o
2 Fece e e

=ca. 5ml, 1 EL (Essléffel) = ca. 15 ml

HAUTANWENDUNGEN:

Atherische Ole immer verdiinnt auf
der Haut anwenden!

DUSCHGEL:

0.5-1% Verdiinnung
20-40 Tropfen auf200ml
farfalla DIY Cocos-Schaumbasis

BAD, FUSSBAD:

4-10 Tropfen pro Vollbad

Da ditherische Ole nicht wasserléslich
sind, vorher in einen natiirlichen
Emulgator, z. B. Fliissigseife

(farfalla Cocos-Schaumbasis), Rahm,
Honig oder Bio-Pflegedl mischen.
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fiir Naturparfums

fiir Raumsprays

fiir Raumsprays,
Duschgels, Badezusditze,
Kérperpflege (Erw.)

fiir Duschgels,
Badezusditze,
Koérperpflege (Erw.)

kindertauglich,
fiir Senioren,
in der Gesichtspflege

DIY/Do it yourself
Bio-Raumspray
Bio-Handseife
Bio-Parfum
Cocos-Schaumbasis
Basis-Produkte
Bio-Pflegile
Bio-Pflanzenwasser
Bio-Aloe Vera Gel

MASSAGE, KORPERPFLEGE:

1-3% Verdiinnung
10-45 Tropfen
auf 75ml farfalla Bio-Pfleged!

GESICHTSPFLEGE:

0,5 % Verdiinnung
3 Tropfen dtherisches Ol
auf 30ml farfalla Bio-Pflegeél

AROMAPFLEGE:

1-3 % Verdiinnung fiir
lokale Hautanwendungen

Fiir Schwangere, Babys,

Kranke und Epileptiker gelten
besondere Vorsichtsmass-
nahmen. Dazu die Fachliteratur
konsultieren.

ANGELIAWURZEL B10
BESCHUTZT SEIN

Ein starkendes «Schutz- und Kraftol»
fiir dngstliche Menschen.

Bot. Name: Angelica archangelica
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Wurzel

Kontrolle: ECOCERT

Atherische Ole

ANIS 810
BLEIB GESUND

Frisch-siisser Duft. Anregend,
stirkend, l6send, wdrmend.

Bot. Name: Pimpinella anisum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Samen

Kontrolle: CERES

I1ml

BASILINUN 810
KONZENTRATION

Sehr energetisierender Duft;
unterstiitzt die Konzentration.

Bot. Name: Ocimum basilicum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: CERES

5ml

bR
FUROCUMARINARM 810
LEBENSFREUDE

Stimmt frohlich; erfrischend, aufmun-
ternd und stimmungserhellend.

Bot. Name: Citrus aurant. bergamia
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: Suole & Salute

S5ml

5ml

ENZOE RESINOID 810
0%
GEBORGENHEIT

(50 % Bio-Alkohol) Vermittelt
Geborgenheit und Wdrme, Seelentroster.

Bot. Name: Styrax tonkinensis
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Laos

Gewinnung: Alkohol-Extraktion
Pflanzenteil: Harz

Kontrolle: ECOCERT

ARABISCHE MINZE B10
(AN
SEl ERFRISCHT

Vitalisierend und erfrischend bei
Energielosigkeit und Miidigkeit.

Bot. Name: Mentha viridis nana
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Marokko

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ECOCERT

S5ml

stimmt frohlic

Bot. Name: Citr
Qualitdt: kontr.

BALSAMTANNE 810
BLEID GESUND

Zum Vitalisieren der Raumluft. Starkt
die Konzentration und schafft Klarheit.

Bot. Name: Abies balsamea

Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Kanada

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig/Nadeln

Kontrolle: ECOCERT

5ml
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BERGAMOTTMINZE BI0
SANFT ENTSPANNT

Erfrischend, erhellend, ausgleichend.

Bot. Name: Mentha citrata

var. citrata

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Indien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ECOCERT

5ml
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GEBORGENHEIT

Sanfter Honigduft. Vermindert
Reizbarkeit, fiir friedliche Stimmung.

Bot. Name: Apis Waben

Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Laos

Gewinnung: Alkohol-Extraktion
Pflanzenteil: Waben

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

Atherische Ole

AL
CAJEPUT B10
BLEIB GESUND

Typisches Winterol zum Kldren
und Reinigen der Raumatmosphdre.

(40 ALKONOL)
EBORGENHEIT

Siiss-zarter Bliitenduft. Sehr feminin,
wirkt sinnlich und anziehend.

Bot. Name: Melaleuca leucadendron
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Vietnam

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt/Zweig

Kontrolle: CERES

Herkunft: Indien

5ml

<

CITRONELLA B10
SEI ERFRISCHT

Erfrischend, reinigend, aufinunternd,
hdlt ungebetene Gdste ab.

Bot. Name: Cymbopogon winterianus
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Uganda

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Gras

Kontrolle: ECOCERT

Pflanzenteil: Bliite
10ml

Bot. Name: Michelia champaca
Qualitdt: Selektion (konventionell)

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion

Kontrolle: riickstandskontrolliert

g

A &

L4 &

CHAMPACA 107 ISTROSE 10

LEBENSFREUDE

Warm-wiirzig. Aphrodisisch,
lebens-lustig, harmonisierend,
wdrmend.

Bot. Name: Cistus ladaniferus
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Spanien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ECOCERT

s5ml

COPRIVA-BALSAN
GEBORGENHEIT

Stisslich-balsamischer Diift.
Harmonisierend und entspannend.

Bot. Name: Copaifera officinalis
Qualitdt: Wildsammlung

Herkunft: Brasilien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Balsam

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

10ml

W (orand
& cru

DOUGLASIE (FICHTE) IO
SEI ERFRISCHT

Sehr erfrischend zur Raumvitalisierung
und im Auto. Guter Lernduft.

Bot. Name: Pseudotsuga menziesii
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig/Nadeln

Kontrolle: ECOCERT

S5ml

'grand

N cru

EUKALYPTUS RADIATA B0
BLEIB GESUND

Gutes Winter- und Saunaél.
Erfrischend, losend, luftreinigend.

Bot. Name: Eucalyptus radiata
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Australien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt/Zweig

Kontrolle: NASAA

Sml

S5ml

5ml

/

LTI GLOBULLS B
&\W\M BLEID GESUND

i interol.
Typisches Wintero .
Luﬁreinigend, eyrfrischend, J6send und beleben
calyptus globulus

Bot. Name: Eu wildsammbung

Qualitdt: kontr. Bio-
nft: Spanien o
gi;kﬁlrﬁngl?Wasserdampf—Desnllanon
il: Blatt/Zweig o
Pﬂanzentezl. B

Kontrolle: ECOCERT

710 & KL ENT

_inder Raumbeduftu

inon outen SChutz ol
—‘er;est[z‘grkende Einrei}bu}r:gz ; Z z;l‘og):izt ! iken
. pio_Toiobadl mischen i .
Zﬁniis]iejren (nicht fir Kinder unter 6 Jahren)

i i iltungszeit
ng bietet es 11! der Erkaltung
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ZITHONEN- EUVALYPTUS B10
SEI ERFRISCHT

Erfrischend, krdftigend, reinigend,
stdrkend. Fordert die Konzentration.

Bot. Name: Eucalyptus citriodora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Kongo

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt/Zweig

Kontrolle: ECOCERT

Atherische Ole

CRAPEFRALT B0
GF| ERERISCIT

Exfrischend und eyphorisiegizgl-ust'
% gr and Vermittelt Leichtigkeit und Le
@ cru Bot. Name: Citrus X pa'radisi anbant
Quﬁlitdt: kontr. biologischer
I Junft: Argentinien!
FEN(HH. S“SS BIO Iézuinﬁmg: Iéalhfplreessung sl
enteil: Scha
BLEIE GESUND %i’:rzoue: ECOCERT
Siisser, anisartiger Duft. Stdrkend,
entspannend bei Stress. " W\]S 1% v\&l&m psrunden
run

Bot. Name: Foeniculum vulgare dulce beduftung bei Partys odef Gesprachs
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau - als Raum> tz-und Waschmittel

—als Zusafzﬁir. Pu

_ 90 Tropfen in S0
;io—Ceztellaél als glattendes

Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Samen

Kontrolle: ICEA

. !
o-Jojobadl plus 30
oml Bio-Joj] ‘Viassaged!

10ml

N\

FICHTENNADEL SIBIRTEN
BLEIB GESUND

Frisch-harziger Duft. Belebend,
starkend, ermutigt zu neuen Taten.

Bot. Name: Abies sibirica

Qualitdt: Wildsammlung

Herkunft: Russland

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig/Nadeln

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

10ml

> & (grand
= = R

IMMORTELLE 810
SANFT ENTSPANNT

Herb-warmer Duft. Warmend,
strahlend, krdftigend.

Bot. Name: Helichrysum italicum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ICEA

5ml

i

|
X
FRANGIPANI 2074 CRAPEFRUIT 0oLz 310

(80 ALKOROL) FUROCUMARINARM B10 SANET ENTSPANNT
LEBENSFREUDE SEI ERFRISCHT Sanfier, pudriger Du.

) B . ) . Harmonisierend und entspannend.
Stiss-betorender Bliitenduft. Sehr Erfrischend und euphorisierend.
feminin, stimmt heiter und geborgen. Vermittelt Leichtigkeit und Lebenslust.

Bot. Name: Cinnamomum camphora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: China

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweige

Kontrolle: CERES

Bot. Name: Plumeria alba

Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Indien

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

Bot. Name: Citrus x paradisi
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Argentinien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: ECOCERT sml

5ml 5ml

> & (grand
= = R

IMMORTELLE 610 50+
SANFT ENTSPANNT

Mit 50% Bio-Alkohol. Wdrmend,
strahlend, schiitzend, krdftigend.

"@L/ grand {(y{/—%

INGWER B10
SEI ERFRISCAT

Frischer, wiirzig-feuriger Duft. Sehr
wdrmend, anregend und stdrkend.

T

RIS 14
(99 B10-ALKOROL)
GEBORGENHEIT

Pudriger, femininer Duft. Inspirierend,

Bot. Name: Zingiber officinale verwohnend, aphrodisierend.

Bot. Name: Helichrysum italicum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation ~ Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut Pflanzenteil: Wurzel

Kontrolle: ICEA Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

Bot. Name: Iris pallida

Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Iml

Pflanzenteil: Wurzel
Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

5ml

5ml Sml
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JASHIN AGYPTEN
GEBORGENHEIT

Siisser, blumiger Duft. Verwéhnend,
sinnlich, entspannend, aphrodisisch.

Bot. Name: Jasminum grandiflorum
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

Atherische Ole

GEBORGENHEIT

Mit 95 % Alkohol. Verwohnend,
sinnlich, entspannend, aphrodisisch.

Bot. Name: Jasminum grandiflorum
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

JASHIN INDIEN
GEBORGENHEIT

Siisser, blumiger Duft. Verwéhnend,
sinnlich, entspannend, aphrodisisch.

Bot. Name: Jasminum grandiflorum
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Indien

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert:

IASMIN SAMEAC
GEBORGENHEIT

Stisser, blumiger, strahlender Duft.
Entspannend, feminin, aphrodisisch

Bot. Name: Jasminum sambac
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: China

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

Iml

;»f/

(AKAO-EXTRART B10
GEBORGENHEIT

Typischer Kakaoduft. Besdnftigend,
entspannend, harmonisierend.

Bot. Name: Theobroma cacao
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Tansania

Gewinnung: Alkohol-Extraktion
Pflanzenteil: Frucht

Kontrolle: ECOCERT

Sml

CARDAYON 10
KONZENTRATION

Kraftvoller, warm-wiirziger Duft.
Wirmend, anregend, aphrodisisch.

Bot. Name: Elettaria cardomumum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Guatemala

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Samen

Kontrolle: ECOCERT

5ml

N\
/_\2 )
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KAMILLE LAY B10
SANFT ENTSPRANT

Hautpflegend. Besdnftigend,
harmonisierend, entspannend, losend.

Bot. Name: Chamomilla recutita
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-
Destillation

Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: CERES

1ml

—~4 @

cru

KAMILLE ROMISCH B10
SANFT ENTSPANNT

Entspannend, harmonisierend,
lichtvoll, strahlend, trostend.

Bot. Name: Chamaemelum nobile
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-
Destillation

Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: ICEA

Iml

.
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KAROTTENSAMEN 810
SANFT ENTSPANNT

Straffend und hautpflegend bei reifer
Haut. Warmend, harmonisierend.

Bot. Name: Daucus carota
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Pflanzenteil: Samen
Kontrolle: CERES

I1ml

I &
A

IEFERNNADEL B10
SEI ERFRISCHT

Erfrischender, balsamischer Duft.
Anregend, stdrkend, luftreinigend.

Bot. Name: Pinus sylvestris
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Pflanzenteil: Zweig/Nadeln
Kontrolle: ECOCERT

Iml

N\

&)

KAMILLE ROMISCH
SCHWEIZ
SANET ENTSPANNT

Entspannend, harmonisierend,
lichtvoll, strahlend, tréstend.

Bot. Name: Chamaemelum nobile
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Schweiz

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

5ml

‘grand

cru

SANFT ENTSPANNT

Warmer, pudriger Duft. Entspannend,
starkend, harmonisierend.

Bot. Name: Coriandrum sativum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Samen

Kontrolle: CERES

Sml

S5ml

Sml
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A

LATSCHENKTEFER 810

BLEIB GESUND

Holzig-harziger Duft. Krdftigend,
starkend, schiitzend, lufireinigend.

Bot. Name: Pinus mugo pumillo
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Osterreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Pflanzenteil: Zweig/Nadeln
Kontrolle: AUSTRIA BIO GARANTIE

Atherische Ole

N

LAVANDIN SUPER 10
SANFT ENTSPANNT

Anregend, stdrkend, luftreinigend,
konzentrationsfordernd.

Bot. Name: Lavandula hybrida super
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Spanien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliitenrispen

Kontrolle: ECOCERT

SPEINTAVENDEL B10
BLEIR GESUND

Frischer, leicht kampfriger Duft.
Stdrkend, l6send.

Bot. Name: Lavandula latifolia
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Spanien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliitenrispen

Kontrolle: ECOCERT

10ml

5ml

- SEERFRISCHT
Reinigend erfrischend,
Insekten mégen

Bot. Name: Cymbo, .
Qualitt; kone, bz’ogg(s):/::mms

Herlunfi: Ind Anbay
Gewmnung; En/Madagaskar

Wasserdampf.pecrizy .-
Fflanzenteil: Grqq ampf-Destillatiop,

Kontrolle: g OCERT/ESR FairTrade

TIPS

Krank/zeitsserreger in Schach

stdrkt die Kor,
diesen Duft ni

Zeéntration,
cht.

10m/

Sml

rand
8 cru

VILDER BERGLAVENDEL B0
SANFT ENTSPANNT

Entspannend, ausgleichend, harmoni-
sierend. Fiir einen guten Schlaf.

Bot. Name: Lav. angustifolia ssp. ang.
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliitenrispen

Kontrolle: ECOCERT

rand
8 cru

DEL FENBI0
\ME&H ENTSPANNT

- 1 ond, harmonisi
A ausglelchen A
Enrspanneﬂgm einen guten schlaf.

erend.

ulg angustifolid

. d
ot. ?It ‘Zme' Lo logischer Anbat
Quali

Herkunft:
Gewinnung: Wa

¢ kontr. bio
FrankreiC
sserdam

| Bliitenrispen

Italien .
h/ pf_Destillatlon

1oml

nzentei
lgtl)(:molle: ECOCERT /ICEA

Rzt

!
chlafwohlbad 4 Tr. Lavende

S it
iir ein eﬂfSPannende-s nd2 Tr. Bergamotté rZ;mischeﬂ
mit2 T i, Honig oder Rah™
3 EL CocossC Badewasser geben.

i e
und indas eingelasser

SEI ERFRISCHT

Erfrischend, aufmunternd, lebens-
lustig, fordert die Konzentration.

Bot. Name: Citrus aurantifolia
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Brasilien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: Lacon

%@

LITSER CUBEBA 10
SEI ERFRISCAT

Erfrischend, anregend, aktivierend,
lebenslustig, [ufireinigend.

Bot. Name: Litsea cubeba

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Vietnam

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: CERES

S5ml

~

LORBEER 810
BLEIB GESUND

Anregend, erhebend, stimulierend,
unterstiitzt kreatives Arbeiten.

Bot. Name: Laurus nobilis

Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: ECOCERT

10ml

37
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MANDARINE ROT 810
LEBRNSFREIDE

Erfrischend, lebenslustig, aufheiternd,

verwohnend, besdnﬁigend.

Bot. Name: Citrus reticulata
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: ECOCERT

TIPS

_ vor dem zu Bett bringen kurz das Kinderzim

Atherische Ole

10ml ”PPS

- un\i;'@lagba( ist die Melisse punktuell und starf
verdiinnt bej regelmdssig wiederkehrender,
unangenehmen Stellen im Bereich der Lip}yen

mer zart

beduften - und die Kleinen schlafen wohlig

(schwach dosiere :
aktivieren und anschliessen

n, die Duftlampe nur kurz
ﬁd aus dem Raum entfernen)

Erfrischend, entspannend, schiitzend
A

Bot. Il\lleme.‘ Melissa officinalis
Qualitdt: kont. biologischer Anbay
Herkunft: Frankreic/z/Ungarn

Gewinnung' Wasserd, .
: ampf-Destillati
Pflanzenteil: Krayz wf aton

Kontrolle: ECOCERT/BK Hungaria

MELISSE 10+ 810
SANFT ENTSPANNT

Stdrkend, harmonisierend.

LOVE IN A MIST
(JUNGFER IN GRUN)
BESCHUTZT SEIN

Warmer, honigartiger, zart-griiner
Duft. Strahlend und verwéhnend.

Bot. Name: Nigella damascena
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Samen

Kontrolle: riickstandskontrolliert

I1ml

‘grand
cru

MELISSE B10
SANFT ENTSPANNT

Erfrischend, entspannend, schiitzend,
starkend, harmonisierend.

Bot. Name: Melissa officinalis
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ICEA

1ml

SANFT ENTSPRNNT

Wirmend, entspannend, l6send,
entkrampfend, besdnftigend.

Bot. Name: Origanum majorana
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: CERES

Tz

MANDARINE GRUN B10
SEI BRFRISCAT

Erfrischend, vitalisierend, lebenslustig,
aufheiternd, lufireinigend.

Bot. Name: Citrus reticulata
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: GfRS

MANUKR
BLEIB GESOND

Stdrkend, entspannend, zentrierend,
schiitzend, fordert die Konzentration.

Bot. Name: Leptospermum scoparium
Qualitdt: Wildsammlung

Herkunft: Neuseeland

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

S5ml

MIMOSE 20+
(60 ALKOROL)
GEBORGENHEIT

Seelentroster, harmonisierend,
verwiohnend, lebenslustig, stdrkend.

Bot. Name: Acacia decurrens
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

5ml

10ml

‘grand
cru

MUSKATELLERSALBEI 810
SANFT ENTSPANNT

Euphorisierend, aphrodisisch,
feminin, entspannend.

Bot. Name: Salvia sclarea

Qualitdat: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ICEA

Sml

38

S5ml

(20 ALKOHOL)
BLEIB GESUND

Harmonisierend, stdrkend,
vitalisierend, luftreinigend.

Bot. Name: Commiphora molmol
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Somalia

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Harz

Kontrolle: ECOCERT

5ml

MYRTE 810
BLEID GESUND

Luftreinigend, l6send, strahlend, stdr-
kend, fiir eine gute Raumatmosphdre.

Bot. Name: Myrtus communis
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: ECOCERT

Atherische Ole

rand
8 cru

NELRENKNOSPE B10
KONZENTRATION

Wiirzig-warmer Duft. Wéarmend,
anregend, stimulierend.

Bot. Name: Syzygium aromaticum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Knospe

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

s5ml

NEROLI 10+ B10
(90 ALKOROL
SANFT ENTSPANNT

Blumig-siisser Duft. Entspannend,
schiitzend, aphrodisisch, starkend

Bot. Name: Citrus aurantium ssp. aur.
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Marokko

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

Sml

ORANGE SUSS 810
SE1 BRENISCAT

Erfrischend, lebenslustig,

stimmungserhellend, strahlend.

Bot. Name: Citrus sinensis
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Argentinien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: ECOCERT

00—

5ml

NIROULI B10
BLEIB GESUND

Erfrischend, losend, anregend,
luftreinigend, typisches Winterol.

Bot. Name: Melaleuca viridiflora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: ECOCERT

NEROLI (ORANGENBL ITE) 810
SANFT ENTSPANNT

Blumig-siisser Duft. Entspannend, schiitzend,
aphrodisisch, starkend. )
Bot. Nc'zlme: Citrus aurantium ssp. aur.
Qualitdt: kontr. biologischer Anbay
Herkunfi: Marokko
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliite
Kontrolle: DEMETER I'ml, 5ml
ml, 5m
REzter

Ein Notfallsl fiir angespannte Lebenssituationen,

Dafiir 3 Tropfen pur in Riechstift oder Duftlampe geben

oder 2 Tropfen kombiniert mit 1 Tropfen Kamille rémisch

» \ 7 il
) s

BLUTORANGE B10
SEI ERFRISCHT

Erfrischend, lebenslustig,
stimmungserhellend, strahlend.

ORANGE BITTER B10
[ EBENSFREUDE

Fruchtiger, sonniger Duft. Lebens-
lustig, strahlend, harmonisierend.

Bot. Name: Citrus aurantium amara
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung

Bot. Name: Citrus sinensis ssp. sang.
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale Pflanzenteil: Schale
Kontrolle: ABG Austria Bio Kontrolle: BIOAGRICERT

10ml

10ml 5ml

“‘

OSHANTHI

54,
(95+% ALKOROL)
L EBENSFREUDE

Fruchtiger, pfirsichdhnlicher Duft.
Strahlend, aphrodisisch, harmonisch.

Bot. Name: Osmanthus fragrans
Qualitdat: Absolue

Herkunft: China

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

s5ml
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PALMAROSA B10
SANFT ENTSFANNT

Siiss-blumiger, frischer Duft.
Harmonisierend und entspannend.

Bot. Name: Cymbopogon martinii
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Uganda

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Gras

Kontrolle: ECOCERT

Atherisc

“‘é@‘ grand

it cru

PRTCHOULI 810
SANFT ENTSPANNT

Geheimnisvoller, siiss-erdiger Duft.
Harmonisierend, entspannend.

Bot. Name: Pogostemon cablin
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Indien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt

Kontrolle: ECOCERT

he Ole

\)
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PETITGRAIN BIGARADE B10
SEI ERFRISCAT

Erfrischend, stdrkend, anregend,
harmonisierend, vitalisierend.

Bot. Name: Citrus aurantium ssp. aur.
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Paraguay

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt/Zweig

Kontrolle: ECOCERT

€7 Q=N (eran
g

PFEFFER ROSA 810
BLEID GESUND

Wirmend, stdrkend, anregend,
luftreinigend, fiir anregende Massagen.

Bot. Name: Schinus terebinthifolius
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Frucht

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

s5ml

DEEFFERMING E g

SELERFRISCHT
Sehr erfrisc/zerzaﬁ Strahlend, |

i konzentrationydrdernd

Qoz‘. ;\kzme: Mentha Diperitq

Hua udt: kontr, biologisc/lerAnb

: erkunfi: Italien “
ewinnung: Wasserd, ]

Fflanzentej- Kraut A pesiltion

Kontrolle: 1cpq

TIPS & Rz o

LET

~Jiir ein gutes Bauch
li]Zopfen tPfeﬁerminzdl in 1 TL Bio-
sanft in den Bauch einmassieren,

uftreinigend,

gefiihl nach schwerem Esser,

Mandelsl geper,

5ml

'grand
cru

Sml

grand

cru

AAVINTSARA BIC

BLEID GESUND

Erfrischend, vitalisierend, stirkend,
schiitzend, lufrrengend.

Herkunft: Madagaskar
Gewinnung: Wasse

ung in Schldfen ynd
acken e
nnungen und machy den KSijZ;?aS_ T | PPS
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Bot. Name: Cinnamomu ¢
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau

im Bil Hause all
_ wenn im Biiro oder zut :
eine Duftlampe mit 3 Tropfen Ravintsara a

— bei Anzeichen winterlicher Unpdsslich
am Fldschchen schnuppern

amphora

rdampf-Destillation

Pflanzenteil: Blat/Zweig .
Kf;ntrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

e erkdltet sind,
ufstellen

keiten

5ml

KONZENTRATION

Warm-aromatischer Duft.
Wirmend, anregend, aphrodisisch.

Bot. Name: Piper nigrum

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Frucht

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

S5ml

ROSE ABSOLVE
RESCHITZT SEIN

Warmer Rosenduft. Sinnlich, harmo-
nisierend, feminin, verwohnend.

Bot. Name: Rosa Damascena
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Marokko

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

1ml

Atherische Ole

V
MOSE BULGARIEN 10%
GEBORGENHEIT

Harmonisierend, ausgleichend,
feminin, aphrodisisch, verwéhnend.

Bot. Name: Rosa damascena

Qualitdt: Selektion (konv. Anbau)
Herkunft: Bulgarien o
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Pflanzenteil: Bliite 1
Kf;ntrol le: farfalla-Quali titskontrolle 5m

TIPS & REZEMT

d Kummer 1-2 Tropfen 10%iges Rosendl

_ bei Trauer un . :
bei Tra andeldl sanftim Brustbereich

gemischtin 1 TL Bio-M
einmassieren
80ml Bio-Jojobadl

. annli orperol
- fiir ein sinnliches Korp: 0% mischen

mit 4 Tr. Bergamotte und 2 Tr. Rose 1

NOSENGERANIE

MAIROSE
LEBENSFREIDE

Warmer Rosenduft. Sinnlich, harmo-

Bot. Name: Pelarg
nisierend, feminin, verwéhnend.

Qualitdt: kongr. b,

Herkunfs: Madagaskar

Bot. Name: Rosa centifolia Gewmnung W
: Wa,

Qualitdt: Selektion (konventionell)

by anze il
Herkunft: Marokko Hanzenteil: Kraus

LEBENSFREUDE

Ausgleiche v, N D4 S
7 N
i) Zm‘ pannend har, monisierend, W N g g
C, . > s N[ 5 |
uizend, feminin, @ ) %/MN
. \ ', Vi 3
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MOSE PERSIEN 10+
LEBENSFREUDE

Warmer Rosenduft. Sinnlich, harmonisierend, feminin, verwéhnend.

Bot. Name: Rosa damascena; Qualitdt: Selektion (konv. Anbau)
Herkunft: Iran; Gewinnung: Wasserdampf-Destillation; Pflanzenteil: Bliite
Kontrolle: Soil Assoc. GB

1ml 5ml

W
\

ROSE BULGARIEN
GEBORGENHEIT

Vo
ROSE PERSIEN B10
LEBENSFREUDE

Warmer Rosenduft. Sinnlich, harmo-
nisierend, feminin, verwéhnend.

Harmonisierend, ausgleichend,
feminin, aphrodisisch, verwéhnend.

Bot. Name: Rosa damascena

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau Qualitdt: Selektion (konv. Anbau)
Herkunft: Iran Herkunft: Bulgarien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation — Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliite Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: Soil Assoc. GB Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

1ml 5ml Iml

Bot. Name: Rosa damascena

BOURBON B10

K . =
Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion ontrolle: ECOCERY, ESR FairTrade - f“;""«.- Lo
Pflanzenteil: Bliite R Sml AT N
Kontrolle: riickstandskontrolliert E Z E P T ¢ _’.r-,“_
1ml ~ wenn |«Schlechtlps v

lassenkonn NEO\. %‘0

2 P en» den S

Ba?g/l;jfge;gzmzzcht inl 'TL Bio-ManS’Z/df le,affr aubt, V\OSMRY\ lN (,\ \\N‘)

einmassieren endenbereich aufir agen und sanf; MH% b5

\—4
ROSENHOLZ 810
SANFT ENTSPANNT

Milder, lieblicher, rosendhnlicher Duft;
ausgleichend und entspannend

BLEIB GESUND

Mild anregend, stdrkend, vitalisierend,
konzentrationsférdernd.

Bot. Name: Aniba rosaeodora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Brasilien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweige

Kontrolle: ECOCERT

Bot. Name: Rosmarinus officinalis
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft:Siidafrika

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt/Zweig

Kontrolle: ECOCERT

41

Sehr anregend, stdrk'em‘i,‘ "y
konzentrationsférdernd, vitalisierend.

arinus officinalis
wildsammlung

Bot. Name: Rosma
Qualitat: kontr. Bio-

kunft: Spanien o
L gz:u;rﬁmg: Wasserdamprestlllatlon

Pﬂanzemeil: Blatt/Zweig Loml
J gesnirolle: ECOCERT

77 s R

— als Wachmacher da
Korperol mit 1-2 Tropfen

ert es im Massagedl,
Lavendel, Majoran

hte Muskulatur

)

s morgendliche Duschgel oder
Rosmarin anreichern

_ nach dem Sport regenert

kombiniert mit Pfeffer schwarz,

oder Wacholder, die beanspruc




Atherische Ole

SALBET 810
BLEID GESUND

SALBEI KLEINBLATTRIG
(KETONARY) BI0®
BLEIB 6ESUND

Mit geringem Ketongehalt. Stdrkend,
losend, feminin.

Starkend, losend, feminin. Nicht
wdhrend der Schwangerschaft!

Bot. Name: Salvia officinalis

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ICEA

Bot. Name: Salvia officinalis

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

SANDELHOLZ MYSORE 50+
(50 ALYOHOL)
GEBORGENAEIT

Entspannend, schiitzend, verw6hnend,
aphrodisisch, harmonisierend.

Bot. Name: Santalum album

Qualitit: Wildsammlung

Herkunft: Indien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Holz

sml Kontrolle: ECOCERT Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle
5ml Sml
b= B
R
TEERAUM 1D .
BUSH-0IL TSR

BLEIB GESUND

Krautiger herb-frischer Duft. Lufireinigend, stdrkend,
hautpflegend.

Bot. Name: Melaleuca alternifolia
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Australien '
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: NASAA

REZET

— fiir gesundes Zahnfleisch, Mund und Rachen
1 Tropfen Teebaumdl in ein Glas Wasser geben,
mit der Mischung gurgeln, ausspucken.

sml, 10ml  Gewinpyy, Was
anzentej. Kraur

Kontroje. ECOCERT

TIPS 5 Rz oy

~ bei wz'merljc/z

W gt
tlder Thymian, 1, fireini
NG, Stiirery 1s S

serdampf—Desli//an‘on

end, [686nd

en Unpgee/s
verwend, 'PAsslichfe;,
n ten zum, g
nhaliere,
n

~Jlr frejes Durchg
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SANDELHOLZ SDSEE
GEBORGENHEIT

Entspannend, schiitzend, verwéhnend,
aphrodisisch, harmonisierend.

Bot. Name: Santalum
austrocaledonicum

Qualitat: Wildsammlung

Herkunft: Neukaledonien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Holz

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

Sml

SCHRFGARBE 810
BLEID GESUND

Warm-krautiger Duft. Entspannend,
harmonisierend, stdrkend.

Bot. Name: Achillea millefolium
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ECOCERT

Iml
A‘?ﬁzsgsg . ‘grand
k=) cru
S8

THYMIAN THYMOL B10
BLEIB GESUND

Starker Thymian. Stdrkend, anregend,
luftreinigend.

Bot. Name: Thymus vulgaris

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ICEA

S5ml

<
TOLU-BALSAM 50+

(50 ALKOROL)
ERONGENHEIT

¢

Strahlend, harmonisierend, entspan-

nend, aphrodisisch, balsamisch.

Bot. Name: Myroxylon balsamum
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Kolumbien

Gewinnung: Alkohol-Extraktion
Pflanzenteil: Balsam

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

Atherische Ole

A

TONKRBOHNE 30+ B10
(70 ALYOf0L
GEBORGENHEIT

Widirmend, erheiternd, verwéhnend,
lebenslustig.

Bot. Name: Dipteryx odorata
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Venezuela

Gewinnung: Alkohol-Extraktion
Pflanzenteil: Bohne

Kontrolle: ECOCERT

S5ml

TUBEROSE 5+%
(35 ALKOHOL)
LEBENSFREUDE

Blumig-pudriger Duft. Sehr weiblich,
betérend, verwohnend, strahlend.

Bot. Name: Polianthes tuberosa
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Indien

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: riickstandskontrolliert

S5ml

VEILCHENBLATTER 20+%
(80 ALYOHOL)
GEBORGENHEIT

Griiner, leicht grasiger Duft. Stimmt
optimistisch, harmonisierend.

Bot. Name: Viola odorata

Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Agypten

Gewinnung: Losungsmittel-Extraktion
Pflanzenteil: Blatt

Kontrolle: riickstandskontrolliert

5ml
% ’/\/

VERBENA B10
LEBENSFREUDE

Frischer, zitronig-krautiger Duft.
Anregend, erfrischend, lebenslustig.

Bot. Name: Lippia citriodora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Marokko

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Kraut

Kontrolle: ECOCERT

5ml
%

VERBENA GRASSE
SEI ERFRISCHT

Erhellend, erfrischend, vitalisierend.

Bot. Name: Lippia citriodora /

Litsea Cubeba

Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

1ml

10ml

Qualitdt: kontr. b

Verwohnend, lebenslustig,
harmonisierend.

VANILLE-EXTRAYT B10
{EBORGENHELT

erheiternd, trostend,

. Vanilla planifolia
Py iologischer Anbat

Herkunft: Madagaskar .
Gewinnung: Al kohol-Extraktion

Pflanzenteil: Schote

sml

ECOCERTI

TIPS

L

|
iy

VETIVER 20% B0
(0% ALKOROL)
SANFT ENTSPANNT

Geheimnisvoller warm-erdiger Duft.
Erdend, stdrkend, entspannend.

Bot. Name: Vetiveria zizanoides
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar/Indien
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Wurzel

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

Sml

43

Kindern eirn
_ schenkt besonders{ '
und Wirme und hilft ihnen, see

— hilftals Raumduft oder Kosmetikzusatz
den Appetit und vor all

i heit
Gefithl von Geborgen
lig und ruhig zu schlafen
im Korperol
em Geliiste auf Siisses zU ziigeln

VACHOLDERBEERE B10
BLEID GESUND

Frisch-griiner Ginduft. Anregend,
stdrkend, reinigend.

Bot. Name: Juniperus communis
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Frucht/Zweig

Kontrolle: ECOCERT

Sml




Atherische Ole

258
WEIHRAUCH ARABIEN (oLisanuy) 510
BESCHUTZT SEIN

Klarer, harziger Duft. Entspannend, stdrkend,
schiitzend, lufireinigend
Bot. Name: Boswellia carterii
Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Somalia
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Harz

Kontrolle: ECOCERT 5ml

TIPPS

- als sanfte Raumbeduftung zur Unterstii tzung
bei der Meditation

- zur |[Atmosphdrenreinigung| beim Wohnungswechsel
und schlechten Schwingungen

v,

\3« f«— grand
N cru
Sen,
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YLANG YLANG
EXTRA SUPERIELR B10
SANFT ENTSPANNT

Strahlend, entspannend, aphrodisisch,
verwdhnend, euphorisierend.

BLEID GESUND

Stdirkend, harmonisierend,
in geringer Dosierung gutes Winterol.

Bot. Name: Hyssopus officinalis
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau

Bot. Name: Cananga odorata Herkunft: Italien

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

. o Pflanzenteil: Kraut
Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Kontrolle: ICEA

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

e
WEIHRAUCH INDIEN B10
SANFT ENTSPANNT

Frischer, heller Duft. Entspannend,
starkend, schiitzend, lufireinigend.

Bot. Name: Boswellia serrata

Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Indien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Harz

Kontrolle: CERES

< = ‘grand
% 3 cru

VEISSTANNE B10
L EBENSFREUDE

Frischer, harziger Waldduft.
Sehr vitalisierend, stdrkend, anregend.

Bot. Name: Abies alba

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Frankreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig/Nadeln

Kontrolle: ECOCERT

S5ml

z‘w/k
WINTERGRUN 610
BLEIB GESUND

Ideal fiir Massagen nach dem
Sport und bei Muskelkater.

Bot. Name: Gaultheria fragrantissima
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Nepal

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Blatt

Kontrolle: ECOCERT

5ml

AW f’i grand
Nige cru

YLANG YLANG corer 1o
SANFT ENTSPANNT

Strahlend, entspannend, aphrodisisch,
verwdhnend, euphorisierend.

Bot. Name: Cananga odorata
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bliite

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

S5ml

\} )

HIMALAJA-ZEDER
BESCHUTZT SEIN

Schiitzend, wérmend, stdrkend, hdlt
ungebetene Gdste ab.

Bot. Name: Cedrus deodara

Qualitat: Wildsammlung

Herkunft: Indien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Holz

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

Pflanzenteil: Bliite
Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade sml

S5ml

Sml

44

S5ml

LEDERNHOLZ ROT
(VIRGINIAZEDER)
ONZENTRATION

Starkend, anregend, maskulin,
halt ungebetene Gdste ab.

Bot. Name: Juniperus virginiana
Qualitdt: Wildsammlung

Herkunft: USA

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Holz

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

X/
=2

ATLASZEDER §10
SANFT ENTSPANNT

Schiitzend, harmonisierend,
wdrmend, stdarkend, maskulin.

Bot. Name: Cedrus atlantica

Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung
Herkunft: Marokko

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Atherische Ole

LEDRAT (UR-ZITRONE)
LEBENSTREUDE

Lebenslustig, erhellend, strahlend,
vitalisierend, luftreinigend.

Bot. Name: Citrus medica
Qualitdt: Selektion (konventionell)
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

IBELVIEFER 10 (AbYE)
BESCHUTZT SEIN

Stdrkend, lufireinigend, aufbauend,
anregend, schiitzend.

Bot. Name: Pinus cembra

Qualitdt: kontr. Bio-Wildsammlung

Herkunft: Osterreich

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation

Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: AUSTRIA BIO GARANTIE sml

REzEpT

Fiir ein krdftigendes, belebendes (Winter-)Schutz-Bad
3-5Tr. dtherisches Ol Zirbelkiefer mit 3 EL Cocos-
schaumbasis (Fliissigseife), Honig oder Rahm vermischen
und in das eingelassene Badewasser geben.

10ml

Pflanzenteil: Holz
Kontrolle: ECOCERT

5ml 10ml

Kontrolle: farfalla-Qualitdtskontrolle

z \\/,,
ZITRONE 810
SEI ERARISCHT

Erfrischend, lebenslustig, lufireinigend,
konzentrationsfordernd.

LEBENSFREUDE

Wirmend, anregend, stdrkend,
tréstend, entspannend, festlich.

Bot. Name: Cinnamom. ceylanicum
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Madagaskar

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Rinde

Kontrolle: ECOCERT/ESR FairTrade

Bot. Name: Citrus limon

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale e
Kontrolle: ECOGRUPPO 10ml

S5ml

REzEPT

Wenn ein «Frosch im Hals» sitzt oder sich ankiindigt,

2 Tropfen Zitrone in 4 EL Salz mischen (in einem kleinen
Schraubglas gut durchschiitteln); 1/2 TL Zitronensalz

in 1/2 Glas lauwarmes Wasser geben und schluckweise
damit gurgeln, dann ausspucken.

ek
LITRONENMYRTE
BLEID GESUND

Zitronig-frischer Duft;
entspannend bis aktivierend

Bot. Name: Backhousia citriodora
Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Australien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Bldtter

Kontrolle: ECOCERT

g J

/
1ITRONE

FUROCUMARINARM B10
SH ERERISCHT

Erfrischend, lebenslustig,
luftreinigend, konzentrationsfordernd.

Bot. Name: Citrus limon

Qualitdt: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Italien

Gewinnung: Kaltpressung
Pflanzenteil: Schale

Kontrolle: c

5ml

&,
A
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ZYPRESSE
BESCHUTZT SEIN

Aufrichtend, zentrierend, stdrkend,
strukturgebend, kldrend.

Bot. Name: Cupressus sempervirens
Qualitdat: kontr. biologischer Anbau
Herkunft: Spanien

Gewinnung: Wasserdampf-Destillation
Pflanzenteil: Zweig

Kontrolle: ECOCERT

S5ml
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Sml



Atherische Ole

(OLLDEKLARATION AUF ETIKETTEN

Grapefruit bio
Pamplemousse bi?

Warnhinweise
nach Chemikalienrecht
(System GHS/CLP)

Weisstanne

G =
GHS—Gella.krms‘g,erLe Sﬂpln blanc bi

Gefahr. Kann bei Verschlucken und Eindringen in die Atemwege lebensgefahrlich sein. Kann aller-

gische Hautreaktionen verursachen. Darf nicht in die Hinde von Kindern gelangen. Ist drztlicher Rat

erforderlich, Etikette bereit halten. Kein Erbrechen herbeifiit Bei sofort Giftil -

tionszentrum oder Arzt anrufen. bei Berithrung mit der Haut: Mit viel Wasser und Seife abwaschen. Bei
i oder -ausschlag. Arztlichen Rat einholen/arztliche Hilfe hi i

.
offnen
ouvrir

00% pure et

Danger. Peut'étre mortel en cas d'ingestion et de pénétration dans les voies réspiratioires. Peut provoque
une allergie cutanée. A conservermhors de la portée des enfants. En cas d’'une consultations d’'un
Médecin, garder a disposition le récipient ou I'étiquette. Ne pas faire voumir. En cas d’ingestion: appeler
i it un centre antipoison ou un médecin. En cas de contact avec la peau: laver abondam-
ment a I'eau et au savon. En cas d’irritation ou d’éruption cutanée: consulter un médecin.

leisten Sie Geburtshilfe

‘www.followthebutterfly.com
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Farfalla Essentials AG,
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Personliche Geschichten von
Frauen, die fiir unsere Kooperativen
in Madagaskar und andernorts
arbeiten, haben fiir uns begreifbar
gemacht, was abstrakte Zahlen bele-
gen: In vielen Entwicklungsldndern
stirbt noch immer fast jede hun-
dertste Mutter bei der Geburt, mit
ihr oft das Baby. Geschwisterkinder
bleiben ohne Mutter zuriick.

In Europa haben wir durch die
professionelle Begleitung der Miitter
wdhrend der Schwangerschaft,
unter anderem durch gut ausgebil-
dete Hebammen, die Sterblichkeit

Soziales Engagement

DIE FARFALLA
HEBAMMENRILFE

massiv reduziert. Noch stirbt eine
Frau auf'10000 Geburten. Dies ist
ein 100-mal kleineres Risiko als in
der Sahelzone! Der Grund: In den
drmsten Ldndern der Welt gibt es
zu wenige Geburtshelferinnen. Vor
allem in ldndlichen Gebieten gibt
es keine vorgeburtlichen Kontrol-
len fiir die Frauen, und sie gebdren
ohne medizinische Unterstiitzung.
Eine ausgebildete Hebamme
konnte bis zu 500 Schwangerschaf-
ten von Anfang an begleiten,
Komplikationen friih erkennen
und mit professioneller Betreuung
wdhrend und nach der Geburt
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die Uberlebenschancen von Mutter
und Kind massiv erhéhen.

Mit der farfalla Hebammenhilfe
wollen wir ganz konkret und unmit-
telbar die Miittersterblichkeit in den
drmsten Ldndern der Welt reduzie-
ren. Mit jedem verkauften farfalla-
Produkt unterstiitzen wir Hilfspro-
jekte, ein erstes Engagement ist ein
Hebammenstipendium in Athiopien.
Die von farfalla finanzierten, aus-
gebildeten Hebammen kénnen spditer
viele Miitter und ihre Babys
begleiten. Fiir einen gesunden Start
ins Leben - tiberall auf der Welt.



A Extrapflege

310- PELANZ ENASSER

Die hautfreundlichen, supersanften Geschwister der
dtherischen Ole mit dem ausserordentlich vielfiltigen
Anwendungsspektrum fiir Aromapflege und Natur-
kosmetik. farfalla Bio-Pflanzenwdsser sind echte Hydro-
late bester Herkunft, gewonnen aus der Wasserdampf-
destillation biologisch angebauter Aromapflanzen.
Ein entscheidendes Merkmal fiir ihre unvergleichliche
Qualitdt ist ihre alkoholfreie Konservierung - nur
diese erlaubt ihre Anwendung bei sensibelsten Haut-
typen. Idealerweise kiihl lagern und nach Anbruch
ziigig aufbrauchen.

Extrapflege

B10-PFLEGEOLE

Superfood fiir die Haut und optimale
Grundlage zum Mischen. Kaltgepresste
Pflanzendle bringen als pure Pflege

oder wirkstoffreiche Toppings fiir beson-
dere Bediirfnisse auch komplizierte
Hautzustdnde zuriick in ihre Balance.
Aufder leicht feuchten Haut aufgetragen,
ziehen sie schnell ein und sorgen fir
ein wunderbar samtiges und wohl-
gendhrtes Hautgefiihl. V. e
(Fairtrade) bis W wie W
Haut und sogar fiir dqft laareist ¢
dabei. Oder zwei. Oder drei...
o

s
$
S
Zanusts

2,

Alle Infos
zu den Rohstoffen
wie botanischer Name,
Gewinnung, Herkunft
und viele Anwendungstipps
finden sich auf

O\ TAVRALLAC

NDI

b10-AL

dle oder wertvolles Aloe Vera Ge
wendungen bendtigen. Bio-Pflanzenu
dtherischer Ole als Nebenprodukt entstehe
und hautfreundlichen Geschwister und diirfe
und geschwdchten Menschen pur auf die Haut.
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Der Feuchtigkeitsgarant par excellence,

beschiitzt sein

ARVENWALDBAD

Schon mal was von Shinrin-yoku gehért? Diese japanische
StressabPaumethode bedeutet ,.ein Bad in der Waldluft
nehmen Was bei uns als Waldspaziergang bekannt jst

verlege ich jedoch tatsichlich in die Wanne und bestétig)ge'

Ich fithle mich entstres a
esst, gestarkt und w
beschiitzt. e

Mary, Kulturwissenschaftlerin

REZEPT

1. 2 EL farfalla Cocosschaumbasis
mit den édtherischen Olen von Zirbel-
kiefer (Arve) und Zitrone mischen.

2. Ins bereits eingelaufene Badewasser

(37-39°C) geben und im Wasser
verwirbeln.

SN
atherisches O]

Zirbelkiefer (Arve)
% 4 Tropfen

dtherisches O]
Zitrone

3. Eintauchen und ents
a
Cocos-Schaumbasis pannen

-_—

SCHONGEWUSST DA ATHERISCHE oL NICHT WASSERL]
BENOTIGEN S[IE ALS BADEZUSATZ EINEN EMULGATOR, P

LB NEUTRALE FLUSSIGSEIFE (FARFALLA COCOS-SCHAUMBASIS).

OF VERA

in der Aromapflege

D Héql.

[1€

alsto 1loe Vera-Gel aie

U

Zellregeneration, regt die Collagenproduktion an und unterstiitzt
die Elastizitdt der Haut. Legenden zufolge ist Aloe Vera die

. einzige Pflanze, die aus dem Garten Eden stammt, schon Nofretete
= und Kleopatra sollen sich mit ihr gepflegt haben.



Extrapflege
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Extrapflege

PELANZLICHE ROHSTOFFE FUR HAUT- & AROMAPFLEGE

Ver-
wohnzeit

Das Besondere an pflanz-
lichen Aktivstoffen ist,
dass sie nicht nur auf den
Kérper wirken, sondern
auch auf unsere Sinne -
und die Seele. Was liegt
ndher, als die Hautpflege
in eine echte Verwohnzeit
zu verwandeln?

APRIKOSENKERN
B10-PFLEGEOL

Das verwéhnende Allroundol fiir
Jjeden Tag, besonders fiir die emp-
Sfindliche, trockene Haut wie auch
fiir die Babyhaut. Es unterstiitzt
den Feuchtigkeitshaushalt der
Haut nachhaltig, bewahrt ihre

Elastizitdt und fordert die Regene-

ration. Gestresste Haut wird sanft
beruhigt, fahle Haut erfrischt
und belebt.

75ml & 500ml

arf

ORANGENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Wunderbar hautberuhigend ist
dieses ausgleichende und pflegende
Bio-Pflanzenwasser, vor allem die
trockene und reife Haut profitiert
von seinen wertvollen Bestandtei-
len. Ideal auch zur Erfrischung auf
Reisen oder bei Hitzewallungen.
Schenkt tiefe Entspannung und
einen echten Verwéhnmoment.

75ml
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OKOSNISS
810-PFLE6FiL

Das Haut-Genussol fiir Gross und
Klein. Besonders sprode, irritierte
bzw. gestresste Haut profitiert von
den kiihlenden, stabilisierenden
und beruhigenden Eigenschaften
des Bio-Kokosfetts mit dem hohen
Laurinsdureanteil. Mit ausgewdhl-
ten dtherischen Olen kann diese
Wirkung verstdrkt werden.

MANDEL
B10-PFLEGEQL

Das Lieblings-Bioél fiir die ganze
Familie verwéhnt jede Haut und
bringt sie ins Gleichgewicht. Ein
beliebtes Basisol um dtherische
Ole korrekt auf der Haut anzu-
wenden sowie fiir die Gesichts-
und Korperpflege bei trockener
und empfindlicher Haut von
Babys bis Senioren.

75ml & 500ml

schutz

Bei eisiger Kdlte braucht
die Haut besonderen
Schutz, um nicht rauh
und spréde zu werden.

75ml & 500ml

AVOCADO
BI0-PFLEGEIL

Das besonders ndhrende Haut-
schmeichler-Ol. Ein dusserst wirk-
sames Pflege6l bei normaler bis
sehr trockener Haut. Dank seiner
wertvollen feuchtigkeitsbindenden
Eigenschaften auf der Oberhaut
und seines Vitaminreichtums

ist es sehr ndhrend, schiitzend
und pflegend.

75ml & 500ml



|\
regene-
rierend

Eine verbesserte Versor-
gung mit Feuchtigkeit und
pflanzlichen Aktivstoffen
unterstiitzt die Hautzell-
aktivitdt und bewahrt ihre
jugendliche Frische und
Elastizitdt.

I'?jq.-

R

ROSENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Sanfte Regeneration und beruhi-
gende Pflege fiir empfindliche
und gestresste Haut. Gross und
Klein dient es als linderndes
Mittel fiir eine ausgewogene Haut
und als feuchte Kompresse bei
miiden, geréteten Augen. In der
Aromapflege sehr empfehlens-
wert fiir empfindliche Personen .

75ml & 500ml

0%

der Frauen zeigen
festere, elastischere Haut

und die Faltentiefe
ist sichtbar
reduziert*

ALOE VERA
STRAFFENDES DELUXE
GESICHTSGEL

Sichtbar straffend und intensiv

feuchtigkeitsspendend. Aloe Vera

fiillt die Feuchtigkeitsdepots der
Haut, pflanzliche Hyaluronsdure
sorgt fiir die besonders effektive
Anti-Ageing-Wirkung.
*Dermatologisch gepriift im Langzeittest

(28 Anwendungstage)

50ml

rand
& cru

ARGAN
B10-PFLEGEGL

Das kostbare Schutzdl fiir die an-
spruchsvolle und reife Haut. Raue
Haut pflegt es glatt und geschmei-
dig. Sein hoher Anteil an Vitamin
E wirkt als Radikalenfinger, beugt
vorzeitiger Hautalterung vor und
unterstiitzt die Zellregeneration.
Gemischt mit Jojobaél und dthe-
rischen Olen bei Hautproblemen
einsetzen.

75ml & 500ml

CENTELLA
B10-PFLEGEGL

Das ayurvedische Anti-Ageingol
fiir Gesicht und Korper. Es unter-
stiitzt die Haut bei Cellulite und
Schwangerschaftsstreifen und hat
gldttende und straffende Eigen-
schaften. Bio-Centelladl (Tigergras/
Gatu Kola) ist eine Mazeration,

d.h. ein Olauszug aus Centella
Asiatica in Bio-Sonnenblumendl.

30ml & 250ml

WEIHRAUCH
REGENERIERENDES
GESICATSOL

Die regenerierenden Boswelliasdu-
ren im wilden Weihrauch mildern
Fdltchen, beugen vorzeitiger Haut-
alterung vor und schiitzen vor
freien Radikalen. Bio-Inkanussél
unterstiitzt die Anti-Ageing-Wir-
kung fiir eine zeitlos schone Haut.

20ml
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IMMORTELLE
B10-PFLANZ ENWASSER

Regenerierend und hautverjiin-
gend ist das Pflanzenwasser

der Immortelle, die nicht zufllig
den Beinamen «die Unsterbliche»
trdgt. Der warm-wiirzige Duft
erinnert an die Bliite, ist aber um
einiges dezenter als das dtherische
OL Es gilt in der Naturkosmetik
als Collagen-Booster und Jung-
brunnen fiir die Gesichtshaut.

75ml

detox

Hilft der Haut, sich
von Ballast zu befreien
und wieder frisch

und rein zu strahlen.

farfalla

—— L

NZINIS.
B10-PFLEGEGL

Das Multitalent fiir Haut und
Haar. Es mildert Augenringe und
Fdltchen ebenso wie Unreinheiten
oder trockene, gestresste Hautpar-
tien, da es die hauteigene Collagen-
produktion aktivieren soll. In der
Haarpflege hilft es gegen Schuppen
und sorgt fiir volle, gldnzende Haa-
re (auch Wimpern /Augenbrauen).

GRANATAPFEL WILDROSE

BI0-PFLEGEOL Bl0-PFLEGEOL

Das kostbare Anti-Ageingél fiir Das Anti-Ageingdl fiir trockene,
Gesicht und Dekolleté. Durch seinen  reife und sensible Haut hilft den
ungew6hnlich hohen Anteil an Zeichen der Zeit vorzubeugen
antioxidativer Omega-5-Fettsdure ~ und spendet gldittende Feuchtig-
und sekunddren Pflanzenstoffen keit. Sehr empfehlenswert

beugt das Bio-Granatapfelsamenél  zur Pflege von ersten Faltchen,
einer vorzeitigen Hautalterung Pigmentflecken, Couperose oder
vor und unterstiitzt die Spannkraft ~ Schwangerschaftsstreifen.

der Haut. Kiihl aufbewahren! Kiihl aufbewahren.

30ml 30ml & 250ml 75ml

Ir|

—
SCANARZKIMMEL SESAH
B10-PFLEGE(L B10-PFLEGEGL

Das stérkende Detox-Ol tut sehr Das traditionelle Ayurveda6l
gestresster, trockener und zu belebt fahle, zu Trockenheit
Allergien neigender Haut gut. Seine  neigende Haut, entgiftet und
mehrfach ungesdittigten Fettsduren, — regeneriert. In der indischen

vor allem die Linolsdure, stdrken Heillehre besitzt es eine lange

die Hautbarriere und erhalten Tradition als wdrmendes
nachhaltig ihre Feuchtigkeitsba- Massagedl. Es zieht gut in die
lance. Unterstiitzt auch einezu Un-  Haut ein und ist ein hervorragen-
reinheiten neigende Haut optimal.  des Trdagerdl fiir Wirkstoffe.

75ml & 500ml 75ml & 500ml
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Feuch-
tigkeit

Eine optimal mit Feuch-
tigkeit versorgte Haut
sieht strahlend, frisch
und geschmeidig aus.
Trockene Haut spannt
und ihre Barrierefunktion
ist geschwdicht. Die rich-
tige Zusatzpflege fiillt die
Feuchtigkeitsdepots und
spendet gleichzeitig stdr-
kende Vitalstoffe.

reichhaltige,

konsistenzgebende
Zutat fiir Balsame

und Salben

Extrapflege

FEVCHTIGREITSSPEN-
DENDES ALLOVER-GEL

Ein wohltuender Feuchtigkeits-
spender fiir Gesicht und Kérper,
der pur ebenso wunderbar ist wie
in DIY-Rezepten. Pralle Feuch-
tigkeit fiir Puristen - elastizitdts-

fordernd, feuchtigkeitsspendend

und duftneutral.

50ml & 150ml

aufgrund

ALOE VERA
GURKENFRISCHES
FEUCHTIGKEITSGEL

Unvergleichlich leicht und doch
pflegend, intensiv feuchtigkeits-
spendend und straffend. Eine
hauchzarte, gurkenfrische Liaison
von feuchtigkeitsspendender
Bio-Aloe Vera und bindegewebs-

festigendem, mineralstoffreichem

Bio-Gurkensamenol.

50ml

seiner langen

-’ Haltbarkeit und

Stabilitdt perfekt fiir

mit dtherischen

Olen.

SHEA
B10-SHERBUTTER

Die Spezialistin bei strapazierter
Haut. Die riickfettende, besdnfti-
gende Bio-Butter aus den Niissen
des Sheabaums reguliert den
Feuchtigkeitsgehalt der Haut und
steigert ihre Elastizitdt. Selbst
beanspruchte, gestresste und
sprode Haut wird wieder samtig,
streichelzart und geschmeidig.

JOJ0BR
B10-PFLEGEDL

Das fliissige Wachs aus den
Samen einer Wiistenpflanze ist ein
Allround-Talent in der Haut- und
Aromapflege, fiir Massagen und
therapeutischen Einsatz hdufig ge-
mischt mit anderen Pflegedlen und
dtherischen Olen. Es stabilisiert
den Feuchtigkeitshaushalt und den
Hydrolipidmantel der Haut.

200g & 1000g

75ml & 500ml
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Aromapflege-
Rezepturen

PFEFFERMINZE
B10-PFLANZ ENWASSER

Bio-Pfefferminzhydrolat vitalisiert
miide Haut und empfiehlt sich

als kldrendes Gesichtswasser bei
unreiner Haut. Als Spray wird es
gerne fiir Gesicht und Dekolleté
verwendet - erfrischend und kiih-
lend ist es nicht nur im Sommer,
sondern auch bei Hitzewallungen.

75ml

G URKENAMEN
B10-PFLEGEOL

Das ausgleichende Gesichtsil
verwéhnt alle Hautbilder: kiihlend
und beruhigend ist es bei unreiner
Haut, feuchtigkeitsspendend bei
trockener Haut, bindegewebsfes-
tigend bei reifer Haut. Mit seinem
Reichtum an Mineralien (Kalium,
Natrium, Magnesium, Silizium
u.a.) unterstiitzt es den Feuchtig-
keitshaushalt der Haut und pflegt
intensiv, ohne Glanz oder ein
fettiges Hautgeftihl zu hinterlassen.

30ml

ROSENGERANIE
FEUCHTIGKEITSSPEN-

DENDES GESICHTSOL

Stillt den Feuchtigkeitsbedarf der
Haut, entspannt und ndhrt den
Teint. Die sehr hautpflegende
Rosengeranie ist ideal fiir eine Haut,
die nach Feuchtigkeit diirstet. Ihr
dtherisches Ol ist sehr hautpflegend,
beruhigend und tonisierend.

20ml

Extrapflege
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L] L]

berth
gend

Stdrkende, schiitzende
und besdnftigende Zu-
sdtze geben die richtigen
Impulse, damit die Haut
wieder ins Gleichgewicht
finden kann.

1Ty

CALENDULA
b10-PFLEGEOL

Das beruhigende Hautdl. Es pflegt,
schiitzt und besdnftigt besonders
die empfindliche und trockene
(Baby-)Haut. Der Eigenschutz der
Haut wird gestdrkt und gestresste
Partien beruhigt. Bio-Calendula-
ol ist eine Mazeration, d. h. ein
Olauszug aus Calendulabliiten in
Bio-Sonnenblumendl.

Extrapflege

ALOE VERA
HAUTBERUHIGENDES
REPAIR-GEL

Mit hautberuhigendem Teebaum
und Lavendel und intensiv feuch-
tigkeitsspendender Aloe Vera.
Besdnftigende, kiihlende und
kldrende Feuchtigkeit fiir die Pflege
nach dem Sonnenbad, der
Epilation oder bei jugendlich-
unreiner Gesichtshaut.

50ml

aufgrund
seiner vielfiltigen
.-4 wohltuenden Wir-
kung ein tolles Trager-

ol fiir Aromapflege-

BERGLAVENDEL
IAUTBERUHIGENDES
BESICATSIL

Der wilde Berglavendel beruhigt
die empfindliche, sensible Haut
und starkt die Hautbarriere.
Bio-Gurkensamenél und Bio-
Aprikosenkern6l unterstiitzen
die Wirkung mit besdnftigender
Feuchtigkeit.

20ml

Rezepturen

JORANNISKRALT
B10-PFLEGE(L

Das besdnftigende Entspannungsél
spendet gestresster und sproder
Haut wertvolle Feuchtigkeit.
Grossziigig als Korperol verwen-
det, warmt und belebt es an kalten
Tagen und erhellt das Gemiit.

Als warme Olkompresse oder
Massagedl entspannt es Muskeln
und Gelenke.

LINDENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Heitert auf, schenkt Geborgenheit
und erholsame Gelassenheit. Es
hilft sehr aktiven Kindern runter-
zufahren und entstresst auch ner-
vose und iiberanstrengte Erwach-
sene. In der Hautpflege werden
seine lindernden Eigenschaften
bei empfindlicher (Baby-)Haut
geschdtzt.

HAMAMELIS
B10-PFLANZ ENWASSER

Besdnftigend, porenverfeinernd
und hautberuhigend. Ideal

bei unreiner und gestresster Haut.
Geschditzt fiir seine adstrin-
gierenden Eigenschaften, eignet
es sich auch als besdnftigendes
After Shave nach der Rasur.

75ml

MELISSE
B10-PFLANZ ENWASSER

Intensiv beruhigend und zart
zitronig ist das universell einsetz-
bare Bio-Melissenhydrolat. Ideal
bei gestresster oder unreiner Haut
und als Haarwasser bei fettender
Kopfhaut. Mdnner lieben es als
mildes Rasierwasser. Bewdhrt hat
es sich auch zur Linderung von
Lippenbldschen.

75ml & 500ml

75ml & 500ml

75ml
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75ml

Extrapflege

klarend

Wenn sich der Teint un-
rein und gldnzend zeigt:
talgreduzierende, poren-
zusammenziehende und
erfrischende Aktivstoffe
kldren und verbessern das
Hautbild.

NCITRERZE
B10-PFLEGEQL

Das «Alles wird gut-Ob> beruhigt
und schenkt der Haut Feuchtig-
keit und Balance. Mit seinem
aussergew6hnlich hohen Gehalt
an Linolsdure und der seltenen
Gamma-Linolensdure empfiehlt
es sich besonders fiir schuppige
Problemhaut. Kiih! aufbewahren!

30ml & 250ml

RAVINTSARA
AUSGLEICHENDES
BESICATSOL

Ravintsara wirkt ausgleichend
und kldrend auf unreine Haut.

Es verhilft der Haut zuriick in eine
gesunde Balance und erfrischt
den Teint, unterstiitzt von Bio-
Calenduladl und Bio-Schwarz-
kiimmelol.

20ml

after
sun

Sonne - ein wichtiger Faktor
fiir die Hautalterung. Umso
mehr verdient sich die Haut
anschliessend beruhigende
Wirkstoffe und ein dickes
Plus an Feuchtigkeit.

ROSMARIN
B10-PFLANZ ENWASSER

Kldrend, reinigend und tonisie-
rend, empfiehlt es sich bei unreiner
Haut, fiir Kopfinassagen und als
kraftigendes Haarwasser. Es belebt
die Kopfhaut und stdrkt den Haar-
boden. An erschépften Tagen
schenkt es Energie und Vitalitdt.

75ml

LAVENDELBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Sanft lindernd und beruhigend
ist die lila Aromapflanze: Ideal
bei sonnengestresster Haut ebenso
wie bei erweiterten Aderchen

und Unreinheiten oder als Haar-
wasser bei empfindlicher
Kopfhaut. Auch das Gemiit
vermag es bei Anspannung und
Unruhe zu besdnftigen.

TEEBA UM
B10-PFLANZ ENWASSER

Reinigend und kldrend ist das
herb-frische, leicht medizinisch
duftende Bio-Teebaumuwasser bei
unreiner und jugendlicher Haut.
Esempfiehlt sich als erfrischendes
Mundwasser, lildernde Pflege
schenkt es Intimbereich und Fiissen
ebenso wie dem Baby-Po.

75ml

SANDDORN-FRUCHTFLEISCH
BI0-PFLEGEOL

Das Repair-Ol bescnftigt an-
gegriffene und reife Haut (auch
nach dem Sonnenbad), beugt
Pigmentflecken vor und zaubert
einen gesunden Teint auf die
Haut. Aufgrund seiner orangen
Farbe im Verhdltnis zu 1:10

mit einem anderen Ol wie
Mandelél oder Jojobadl mischen.

75ml
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30ml



Exemplarische Reise eines farfalla-Rohstoffs Exemplarische Reise eines farfalla-Rohstoffs

NIE DER INGWER AU
MADAGASKAR INS >
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Exemplarische Reise eines farfalla-Rohstoffs

80 UNSERER ROHSTOFFE STAMMEN AUS B10-ANBAY
UND WILDSAMMLUNG. IN UNSEREM EIGENEN
B10-FAIRTRADE-PROJEKT IN MADAGASKAR WACHST
UA. B10-INGWER.
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PHHNZENS(HU[E PHP\NZENHNBP\“ Wenn die Ingwer- Unsere {Da‘rmer vor Abgefiillt in lufidich- PRUHING Dgs @therische 0l PRUF“NG Gescha/ﬁ! Wir fiillen Mit.der Ubergabe des
Bereits im Setzlings-  Die Jungpflanzen pﬂangen ausgewach-  Ort des{zllzeren die ten Flasch.en macht ) Jetzt geht’s um wird in unserer Die fertige Rezeptur das .fer.tzge, 100% fgrtzgen Produ‘k'tes in
Kindergarten werden  haben die erste Reife-  S¢" sind und der aromatisch-scharfen  sich das Bio-Ingwerél alles: Sobald das hauseigenen muss erneut eine natiirliche Ingwer- eine unserer Filialen,
unsere%deinen Ingwer- priifung bestanden richtige Zeitpunkt Knollen, die nun end- auf die weite Reise von Bio-Inowerél bei uns  Lroduktion abge- (physikalische und Produkt liebevoll an unsere Partner-
pflinzchen von l(()gka- zna’ siei’eln auf aus- gekommen ist, werden lich das begehrte dthe- Madagaskar zu uns eingetrgoﬁ”en ist fiillt oder in einer lizlgeriologische) ab und verpacken verkaufsstellen oder
len Bio-Agronomen  gewdhlte biologische ?;e geerr'neéy zgig[e‘-” ) ZSChe Oéf rezgebe_n. zUn ?’ze /SZcf.zu.Jelez, el wird seine Qualitdt Zatur/cgsmetzschen Qualitdtspriifung ;sfur dhiepelivaie i ge? d(?n}lzz n.eshop
bemuttert. Eine Anbauflichen unserer “47'8€M 11 d1€ FIestITE ICETl anzer Ster/ LUTICn. (physikalisch und OTMULETUTNE bestehen. erse. CTIAEL GLE FECISE LTSETEs
wichtige Rolle spielt 2000 Kleinbauern rie — natiirlich gegen ~ bauern freuen sich analytisch) in weiterverarbeitet Bio-Ingwers noch
hier der respektvolle  um. Als Projekipartner eine angemessene jedes Mal, wenn die unsezen Labors in Duschgel, Body lange nicht — er muss
Umgang mit Natur, erzielen dieée nicht Entlohnung fiir die enorme Schdrfe ihrer detailliert gepriift Oil, Raumspray erst noch in Ihr Bade-
Ressourcen und Men-  nur Vorteile wie Ab-  Bio-Bauern, diesieso  Knollen bei Gdsten ’ USw. e
schen. So gut betreut, nahmegarantien und aufin erkﬁam ey il Dberieseniig .

diirfen die Bio-Setz-  Fairtradeprdmien, die fidibezietiaben sorgt (it Ugrarbezten

linge bald in die Pflan- ganze Dorfgemein- sie Zuch zu ezhnerArt

zenschule umziehen.  schaft profitiert zudem Il;lec;toc;gasszsc em

von unserem sozialen
Engagement.
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Soziales Engagement

EIN FARFALLA-LABE

Z. seine Rohstrfle
sind Aromaptlanzen aus kontrollierter
WlLdSthmLU-n% voler aus
Wonbrolliert bislogischem Anbai.

l. sewne An,La,we%m st
4;(31015&/ U.rSprl'Lw%Llck

grand

cru

/

3. seine Destillation erfrlot
miB den Richktlinien ewner
Vandrrllierten Bu-Qualitit.

4. seine Produzenten setzen
sich mib Leidenschaft wnd
aLer%elL%u.w% Lir M.,ckka,l:h%e
Themen (Okslrgie unol Srziales)
en Wnol -l:m%en, 2ur Erhalb

der Artenwielfalt bei.

Von Aussaat iiber Ernte bis zur Perspektive und fordert kulturelle Kleinbauern und ihre ganze Region.
Destillation, Pressung oder Mazera-  und soziale Projekte (u.a. Waisen-  (Ylang Ylang, Ravintsara, Ingwer
tion der frisch geernteten Pflanzen - hduser) u.v.m.).

unsere Anbaupartner in aller Welt

leben unsere Werte in punkto Oko- INDIEN MAROHO

logie und Menschlichkeit und erfiil-  Unser Anbaupartner beschdftigt Ein sozialer Vorzeigebetrieb erhdlt
len unsere hohen Qualitdtsanfor- alleinerziehende und benachteiligte ~ die jahrhundertealten Praktiken der
derungen. Unser Label «Grand Cru»  Frauen und sorgt fiir die Aus- Berber zur Nutzung des Argan-
zeichnet Ole aus, deren Erzeuger bildung der Kinder (Palmarosa, baums und stdrkt die Position der
neben der Leidenschaft fiir Bio- Lemongrass u. a.) Frauen (Argandl).

Anbau einen sozialen oder ékolo-

gischen Mehrwert bieten. MADAGASKAR SUDFRRNKRH(H

R Die Bio-Fairtrade-Kooperative Engagierte Wildsammlerinnen hal-
l A N unterstiitzt mit Sozialleistungen und  ten in einer strukturell schwachen
Das Projekt «Rosen statt Mohn» verbesserten Infrastrukturen Region eine alte Tradition am Leben

erdffnet einer Bergregion eine neue (Schulen, Medical Center) tiber 2000  (Wilder Berglavendel).
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Soziales Engagement

Abnahmegarantien, Arbeitsschutz. Versorgung im Medical Center, eine
neue Schule, Unterweisungen im biologischen Landbau zur Ertragsstei-
gerung der Selbstversorger-Gdrten — nicht nur die Kleinbauern und
Mitarbeitenden des Bio-Fairtrade-Projekts in Madagaskar profitieren
von diesen Leistungen, sondern alle Bewohner der Region.

EINE AUSZEICHNUNG, DIE UBER DIE HERAUSRAGENDE
QUALITAT DER OLE RINAUSGERT
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farfalla-Akademie

FARFALLA-AKADEMIE

UNSERE RS-
UND WEITERBILDUNGEN

Mit spezialisiertem Fachwissen das berufli-
che Spektrum rund um den Themenkomplex
«Gesundheit erhalten und natiirlich pflegen»
erweitern! Unsere Diplom- und Zertifikats-
lehrgdnge Aromaberatung, Aromapflege
und Aromatherapie sowie Lehrgdnge in den
Bereichen Naturkosmetik und Massage
bieten wir als anerkannte Aus- und Weiter-
bildungen fiir Fachpersonen und motivierte

Einsteiger an. Die Module sind auch
einzeln buchbar.

UNSERE
SEMINAR-
LEITERINNEN

Ihre Faszination fiir die
Kraft der dtherischen Ole,
ihre Fachkompetenz u. a.
aus der Botanik, Osmolo-
gie, Krankenpflege, Arbeit
mit Menschen usw. sowie
ihre Liebe zur lebendigen
Wissensvermittlung liess
unsere Seminarleiter-
Innen zu einer wichtigen
Sdule der farfalla-Welt
werden. Viele sind uns
langjdhrige Wegbegleiter.

wwuw.farfalla.ch

farfalla-Akademie

Basisseminar

AROMABERATUNG,
-DFLEGE - THERADIE

Tagesseminar in Uster,
Kursleitung Jean-Claude Richard
Alle Infos: www.farfalla.ch

Das Fundament fiir das gesamte
Kursangebot! Inhalte: historische
und moderne Aromatherapie;
dtherischen Ole: Gewinnung,
Herkunft, Haltbarkeit; Pflanzen-
wdsser; dth. Ole in Kiiche,
Gesundheitswesen und Kosmetik;
Geruchssinn und Gefiihle;

die menschliche Haut und ihre
sinnlichen Geriiche; Vorsichts-
massnahmen im Umgang mit
dtherischen Olen; Bio-Labels u. a.

Aroma- Aroma-
Zertifkatslehrgang Zertifkatslehrgang

AROMABERATUNG AROMAPFLEGE

5-tagiger Zertifikatslehrgang 10-tdgiger berufsbegleitende

(fiir alle Interessierten) Zertifikatslehrgang (fiir Personen
aus Pflegeberufen, Angehorige
chronisch kranker Menschen u.a.)

Aroma-
Diplomlehrgang

AROMATHERAPIE

15-tagiger berufsbegleitender
Diplomlehrgang

(Abschluss mit Diplomarbeit
méglich).

Workshops, Seminare, Aus- und Weiterbildungen
zu Themen von A wie #* Aromatherapie bei Stress

und Schlafstoérungen * Die Kunst des Mischens * Fit

und vital statt miide und schlapp * Krduterwande-
rung auf den Hirschberg % Mit Aromatherapie durch
die ersten drei Lebensjahre * Mit Pflanzenkraft
durchs ganze Jahr - duftende Begleiter fiir die ganze
Familie % Rose, Lavendel und Co. - Aromatherapie
bei haufigen Frauenbeschwerden und viele mehr -
bis Z wie Zertifikatslehrgang.
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AromaCare

AromaCare

DABY

Ein grosses Wunder hat das Licht der Welt erblickt. Vom ersten Tag an ist seine
sensible, diinne Haut ebenso schutzbediirftig wie seine kleine Personlichkeit. Um sie
bestmaglich zu pflegen und zu schiitzen, diirfen an Babys Haut nur ausgewdhlte
wertvolle, supersanfte und rein pflanzliche Bio-Rohstoffe. Und natiirlich: zdrtliche
Streicheleinheiten, die Geborgenheit und Liebe vermitteln.

FiR DA
INTESTE o o
VINELDES @ s e

LEBENS o
P o
F&?:hw )ﬁ farfalla
) f farfalla
|
IARTLICHE PFLEGECREME  WORLTUENDES NORLSEIN
GESICHT & KORPER BAUCHLEINOL BALSAM
Eine Extraportion zdrtliche Ob die Windlein wehen, zwicken- ~ Oh je - Ndslein rot und emp-
Streicheleinheiten verspricht zwacken oder driickend festsitzen - findlich? Ein wohltuender und
die Pflegecreme mit wertvollem Kamille und Fenchel spendendem  babysanfter Begleiter in der kalten
Aprikosenkerndl und Bio-Linden- — Babybauch besonders sanfteund ~ Jahreszeit fiir Brust und Riicken.
bliitenhydrolat. Ndhrend und wohltuende Unterstiitzung. Der sanft-krautige Balsam auf der
Sfeuchtigkeitsspendend ist haut- 30ml Basis von Bio-Aprikosenkerndl
schmeichelnde Bio-Sheabutter. und Bio-Sonnenblumendl tut gut,
100ml wenn’s grad besser gehen kénnte.
30ml
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Accessoires

DUFTSTEINE

Duftsteine aus Keramik geben den Duft langsam an die Raumluft ab.

Sie eignen sich fiir die Erfrischung und Vitalisierung von Wohnrdumen, Badewelten,

Schlafzimmern und Biirordumen. Einige Tropfen dtherisches Ol auf den Stein
traufeln und bei Bedarf wiederholen.

- ’I
N \ \—/
e " .
- -. A -
BLATT ENGELKUSS ORIENT SPIRALE
glasierte Unterseite inkl. Unterteller gold glasierte Unterseite glasierte Unterseite
9.5 cm Ldnge 12 cm Ldnge 6 cm Durchmesser 5.5 cm Durchmesser
(mit Schachtel) (mit Schachtel) (mit Schachtel) (mit Schachtel)

\ ;

STERN SCHMETTERLING
glasierte Unterseite glasierte Unterseite
6 cm Durchmesser 6 cm Durchmesser
(mit Schachtel) (mit Schachtel)
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Accessoires

DUFTLAMPEN & VERNEBLER

Vernebler eignen sich speziell fiir Rdume, in denen keine Kerzen
(Flamme) erlaubt sind, z.B. in 6ffentlichen Gebduden, im Spital, Krankenzimmer
oder in Heimen. Oder auch, wenn eine rasche Duftverdnderung gefragt ist,
zum Beispiel in Therapierdumen, von einem Patienten zum Ndchsten.

a a°

JUNIOR VENUS DUFTLAMPENREINIGER SCHMETTERLING
Bambus mit Bambus mit Spezielle Losung zum Reinigen Bambus mit
Keramikschale weiss 9 x 9 cm, Keramikschale weiss von verklebten Randern und Keramikschale weiss 9 x 9 cm,
14 cm hoch 11x11cm, 14 cm hoch Ablagerungen in Duftlampen. 14 cm hoch

s —

AROMA-VERNEBLER CUBE ~ AROMA-VERNEBLER AROMA-VERNEBLER ~ AUTO-& HOMEBEDUFTER
o SWRTMESS o T MO e s

schall, elektrisch; besonders leise. mit Ultraschall, elektrisch,

mit Licht- und Farbwechsel.
@ @/‘/

THERMODUFTSTEIN CLOUD ~ AROMA-VERNEBLER
Ist fiir eine Verwendung ohne PO(Y\ ET S' Z E

Wasser konzipiert.
Vernebelt ohne Hitze

mit Ultraschall, elektrisch.
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Accessoires Accessoires

RA UCHERSTABCHEN RAUCHERUNGEN & RAUCHERGEFASSE

Rducherstdbchen ohne synthetische Zusatzstoffe — eine Seltenheit. Drei Schweizer In allen Kulturen der Erde wird gerduchert. Die Menschen wussten,
Firmen (Claro, Pema of Tibet und farfalla) griindeten mit FAIRCENSE dass beim Rauchern von Pflanzen dtherische Ole freigesetzt werden und diese
ein Fairtrade-Projekt in Siidindien, in dem nur natiirliche Inhaltsstoffe verarbeitet reinigend wirken. Es wurde zur Beseitigung schlechter Geriiche gerduchert,
und die Richtlinien des fairen Handels eingehalten werden. aber vor allem sollten damit die Gotter gnddig gestimmt werden.
RAUCHERHARZE UND BLATTER KELCH
Benzoe Siam (Harz) Z(g) Keramik mit schwarzer Glasur, 12 cm Durchmesser
Myrrhe 1. Qualitit (Harz) 20
3 i Patchoulibldtter 10
~ FRIRCENSE RAUCHERSTABCHENHALTER Sandelhol? weis 2
onkabonnen
RA u (H ERSTH B(H EN lOTUS Weihrauch 1. Qualitdt (Boswellia frerana) 20
i lbei indel,
10 Stdbchen, Brenndauer etwa 30 Minuten Weisser Salbei (2 Binde) 20
Amber Cocooning 3
Lavend A UCHERMISCHUNG EN
Lemongrass Relax on Earth
gzl::zn(;r;nie ?;:;zfr:r?igsza Arabischer Weihrauch (Weihrauch mit Krduteriiberzug) 30 Z\“_ I NDER RH U(H ERSTO V(H EN BH (7 E
Sandelholz Compassion Atmosphdren-Reiniger (Lemongrass, Salbei, Lavendel u.a.) 20
Vanille-Benzoe Good Luck Wohnungswechsel (Weihrauch, Mastix, Salbei, Beifuss u.a.) 20 Steingut mit Sieb, 8 cm Durchmesser
Vetiver Tropical Forest
Weihrauch Aura .
Ylang Ylang Joy of Life zu B EH (] R
Zeder Forest Breeze
Zimt Warming

Rducherkohle @ 3cm mit Ziindhilfe (Rolle a 10 Tabletten)

Stahlbiirste fiir die Siebreinigung

Rduchersieb

Kupferzange zum Platzieren der heissen Raucherkohle

Rduchersand, Sdckchen a 500g
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DIy DIy

D0 [T YOURSELF
ZUBEH R

B10-HANDSEIFE COCOS-SCHRUMBASIS B10-RAUMSPRAY B10-PARFUM

Duftneutrale, sehr milde Verseifung aus — Duftneutrale, sehr milde Schaum- Mit furocumarinarmer Bergamotte Mit furocumarinarmer Bergamotte
Bio-Pflanzenélen. Ideal als Basis zum ~ grundlage aus pflanzlichen Rohstoffen  vergdllt, fiir die Herstellung von Bio- vergdllt und Bio-Hamameliswasser
Selbermischen von fliissigen Handsei-  mit Weizenprotein. Ideal als Basis Raumsprays oder die Verdiinnung von  verfeinert, fiir die Herstellung
fen mit dtherischen Olen. zum Selbermischen von Duschgels und  dtherischen Olen. von Naturparfums.
300ml Seifen mit dtherischen Olen. Zoml 27ml

200 ml /1000 ml

10 TroneH

n ¢
dthergcp.. ~ Sist und
) 3;‘1{12?1((:(;2 ol ;e ein p. Ve::; h Hsantt
"C“mal‘inarm au Dekolle ” en - punky,
8 Tropf; und einatm, ) andgelenk lfel]
MK 5if119fi€cle125 o1 3. Augep, sc hlie:e € Spriiher
=@ Limette Vorbeiziepe,, Iasxsl 114 Gedapje,,
7T €n.
e AROMA-KOFFER RIECHSTIFTE RIECHSTREIFEN

o Atherischeg 01
alsamtanne

Holzbox, Buchenholz w E 'SS (’ZO STY\) (Block a 50 Streifen)

6T mit Tragegriff; leer;
- “' it her;-)-I.) fen ) fir 40 ditherische Ole Zum Selbstbefiillen mit dtherischen
/o Detit Sches ¢ | Olen fiir die Trockeninhalation.
’ 8rain

5 RIECHSTIFTE

in 5 Farben.

7 2 Tropfen
/?& a-therisches (0]}

5
Om, Kﬂnlil]e
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do it yourself

LEERGUT

Inhalt
Leerflasche Braunglas (mit Pipette) Iml 3 Stk.
Leerflasche Braunglas (ohne Verschluss) 5ml 6 Stk.
Leerflasche Braunglas (ohne Verschluss) 10ml 6 Stk.
Leerflasche Braunglas (ohne Verschluss) 30ml 6 Stk.
Leerflasche Braunglas (ohne Verschluss) 75ml 6 Stk.
Leerflasche Braunglas Roll-on 10 ml mit Deckel 3 Stk.
Verschluss (fiir diinnfliissige Ole) fiir Braunglas 6 Stk.
Verschluss mit Ausgussring fiir Braunglas 6 Stk.
Pipette fiir Braunglas fiir 10ml 6 Stk.
Pipette fiir Braunglas fiir 30ml 3 Stk.
Kunststoffflasche mit Kippverschluss 200ml 1 Stk.
Spriihkopf fiir Braunglasflaschen (Spray) fiir5-75ml 1 Stk.
Opalglas-Dose (Tiegel), weiss, inkl. Deckel 15ml 1 Stk.
Opalglas-Dose (Tiegel), weiss, inkl. Deckel 30ml 1 Stk.
Pumpe zu 500 ml und 1000 ml Pflegedl 1 Stk.
Pumpe zu 1-Liter Shampoo/Seifenflasche 1 Stk.
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