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1985 wurde farfalla gegriindet
und ist bis heute inhaberge-
fiihrt. Seit iiber 30 Jahren unsere
oberste Prioritdt: die l1a-
Qualitdt unserer Biokosmetik
und unser okologischer,
wertschdtzender Umgang

mit Mensch und Natur.

Mehr zu unserem Nachhaltig-
keitsversprechen auf Seite
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farfalla-Akademie

Neues lernen; sich selbst und anderen mit natiir-
lichen Mitteln wohl tun; mit spezialisiertem
Fachwissen das berufliche Spektrum erweitern;
eigene Talente wachkitzeln, mit sinnlichen Natur-
produkten arbeiten, das eigene Potential

und das der natiirlichen Wirkstoffe entdecken!

DO 1T YOURSELF!

Lust auf eine eigene Handseifen-
oder Parfumkreation?

Fiir individuelle Kompositionen
ist das DIY-Sortiment ideal.
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Jedes Leben, jede Haut hat einen eigenen
Rhythmus. Das Wirkprinzip der farfalla-

Naturkosmetik setzt mit der Wirkpower
ausgesuchter Aromapflanzen genau

an diesem Regenerationszyklus an und
verbessert Hautbild, Wohlbefinden
und Ausstrahlung.
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Unser Erbe

RORPER, GEIST & NATUR
[M EINKLANG

Die Suche danach, wie Gesundheit,
ein ausgeglichener Geist und natiirliche
Schonheit eine harmonische Einheit
mit der Natur bilden kénnen, fiihrte
zur Griindung von farfalla.

Jung und experimentierfreudig, waren
die farfalla-Griinder in vielen Bereichen
Pioniere und probierten Dinge, die in
den 1970ern noch exotisch waren: Sie
praktizierten Yoga und Makrobiotik, pro-
duzierten eigenen Tofu und Kombucha. ..
immer auf der Spur von Gesundheit,
Okologie und innerem Frieden.

Diese Suche fiihrte die 1. farfalla-
Generation zu Menschen rund um den
Globus, die sie lehrten wie Pflanzen
und ihre Anwendung Kéorper und Geist
in ein Gleichgewicht bringen.

DIE FASZINATION
GEHT WEITER

Heute lebt die Vision von damals in der
2. farfalla-Generation weiter:

Malvin Richard, aufgewachsen in einer
Hippie-Kommune, tibernimmt mit einem
Team von erfahrenen, wie auch neu
dazugekommenen MitarbeiterInnen die
Fiihrung der Firma — weiterhin mit dem
Anliegen, Menschen mit der Kraft der
Pflanzen darin zu unterstiitzen, ihr per-
sonliches Wohlbefinden und damit ihre
Grundlage fiir Gliick und Zufriedenheit,
zu steigern.

Unser Erbe

Dank des gezielten

Einsatzes unseres aroma-

therapeutischen Wissens
haben unsere Produkte
die beeindruckende
Fdhigkeit, sowohl auf
unser geistiges Befinden
als auch auf unseren
Kérper zu wirken.

Gleichsam faszinierend
finden wir, dass die Viel-
falt hochaktiver Pflanzen-
rohstoffe ein beinahe un-
erschopfliches Wirkspek-
trum ermdglicht — und
unser Angebot zu einer
unverzichtbaren «well-
being Toolbox» macht.

Von Anfang an mehr als ein Namenspate:
Der Schmetterling symbolisiert fiir uns

METAMORPHOSE

& EANEVERUNG

SCH NHHT&WHBH(H\(E
INDIVIDURLITAT & VIELFALT
NATURLICHKEIT & UMWELTSCHUTZ
LEBENSFREUDE
. FOLLOW THE BUTTERFLY.



Unsere ethnobotanische Suche

DER INDIVIDUELLE WEG ZUM WORLBEFINDEN

Unsere Reisen fiihrten uns
zu Menschen rund um

den Globus. Sie lehrten uns,
wie Pflanzen und deren
Anwendungen Kérper und
Geist in ein Gleichgewicht
bringen.

Begegnungen mit Menschen auf
der ganzen Welt haben uns gezeigt,
wie viele unterschiedliche Wege

es gibt um das eigene Wohlbefinden
zu steigern.

Darauf basierend haben wir eine
einzigartige ethnobotanische Rezept-
sammlung zusammengetragen.
Unsere Rezepte vermitteln Inspiration
und Anleitungen, wie Aromapflanzen
und ihre Produkte jedem ganz indi-
viduell helfen konnen, sich zufrieden
und gesund zu fiihlen.

Wer heute dem Schmetterling folgt,
merkt schnell: Nie zuvor waren
Naturkosmetik und Aromapflege
so individuell, so ganzheitlich,

so inspirierend.

ETANOBOTANISCH INSPIRIERT:
DIE 1. FARFALLA-REZEPTUR

Ethnobot

Unsere ethnobotanische Suche
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Unser Savoir Faire

DIE KRAFT DER PFLANZEN

Heilpflanzen dienten dem Menschen
schon vor Jahrtausenden zur Behand-
lung von Krankheiten. Was sich in der
Volksmedizin vieler Volker bewdhrte,
wird heute von der Wissenschaft belegt.
Pflanzen wirken auf Gesundheit, Wohl-
befinden und Schénheit. Mit ihren dthe-
rischen Olen schenken sie uns ihre Wirk-
power in hochkonzentrierter Form.

Aromatherapie:
die Anwendung von aus Pflanzen
gewonnenen dtherischen Olen
zu Heilzwecken (in der Naturheilkunde)

Experimentelle Untersuchungen sowie
zahlreiche Studien unterstiitzen erfah-
rungsheilkundliche Berichte zum Einsatz
von dtherischen Olen. In der Gesund-
heitsvorsorge, bei der tdglichen Wohl-
fiihlpflege oder auch bei psychischen
oder physischen Beschwerden hat sich
ihre Wirkung bewdhrt.

follow Unser Versprechen:
the butterfly /100% natiir.lich, hochstmaoglicher Die Essenz der
Anteil an Bio-Rohstoffen Fi hil hi
(demeter, kontr. biolog. Anbau) zrmenp' OB e
0% Synthetik, Nano oder GMO und Basis aller
Fairer Handel: Anbauprojekte .Ges_‘_:haﬁsqkt witaten
mit Abnahmegarantien ist 6kologisches,
und sozialem Mehrwert menschliches und
Nachhaltigkeit: 100 % Okostrom konsequentes Handeln
organisches Wachstum aus Achtung vor der
Wi r SO rgen Tierwohl: tierversuchsfrei, vegan Wiirde von Mensch,
d f-- d inhabergefiihrt Tier und Natur.
aru r) ass$s soziale Firmenkultur
Schmetterlinge Zerdfzierungen:
. zertifiziert nachhaltig (CSE)
fl e gen Zertifizierte Bio-/Naturkosmetik
Natrue und BDIH
6

Unser Savoir Faire

1A

Qualitat

Unsere
Rohstoffe

Der Eigenanbau der Aroma-

pﬂanzen in MadagaSkar Die Besten der Besten: Das
(Bio-Fairtrade-Projekt) und farfalla-eigene Label «Grand Cru»-

. . zeichnet diejenigen dtherischen
Frankreich (B 10-D 07f Corr 6775) Ole aus, deren Erzeuger neben

und ausgewa"h lte, [ang]'a"hrige Leidenschaft fiir Bio-Anbau oder
. biologische Wildsammlung noch
Anbaupartner in aller Welt

einen sozialen Mehrwert bieten:
garantieren beste Qualitd. wie etwa unser Anbaupartner

in Indien, der benachteiligte
Frauen beschdftigt, unser eigenes
Projekt in Madagaskar, das iiber
2000 Kleinbauern fordert oder
die siidfranzésischen Wildsamm-
lerinnen, die in einer strukturell
schwachen Region eine alte Tradi-
tion am Leben erhalten.

Pflegeeinrichtungen & Spitdler
vertrauen auf unsere Produkte*

“fundierte

aromatologische Expertise und
héchste Qualitdtsmassstdbe bleiben
nicht unbemerkt: Seit tiber 30 Jahren
sind wir Schweizer Marktfiihrer

fiir Aromatherapie & Aromapflege-
produkte.

Unser wertvolles aromatherapeu-
tisches Fachwissen aus langjdhriger
Erfahrung im Einsatz dtherischer
Ole geben wir in unserer eigenen
Akademie mit Diplom- und Zertifi-
katslehrgdngen in Aromatherapie,
-pflege und -beratung weiter

(mehr auf'S. 40/41).

UNSERE PRODUKTION:
MADE IN SWITZERLAND. .

... steht fiir hochste Kompetenz und modernste Verarbeitung unter
strengsten Verordnungen in unseren eigenen beiden GMP-zertifizierten
Schweizer Produktionsorten in Ziirich und im Jura.



BeautyCare

DIE METAMORPROSE DER HAUT

BeautyCare

GESICHTSPFLEGE 1M RHYTHMUS DER HAUT

Die Geschwindigkeit dieser Er-
neuerung hdngt mit dem Alter
und der Lebensweise zusammen.
Wihrend Babyhaut ca. 15 Tage fiir
einen Erneuerungszyklus braucht,
sind es bei einer reifen Haut bereits
um die 60 Tage. Umwelteinfliisse
wie Stress oder Sonneneinstrah-
lung, aber auch hormonelle
Schwankungen, beeinflussen die
Hautzellaktivitdt.

Das Wirkprinzip der farfalla-
Naturkosmetik setzt genau an die-
sem Erneuerungsprozess an. Basie-
rend auf dem Erfahrungswissen
aus der Aromatherapie nutzen wir
das Potential ausgesuchter dtheri-
scher Ole als Wirkstoffe — nicht nur
als Duftstoffe! Als Hauptakteure
unserer Pflegelinien sorgen sie fiir
die Harmonisierung des Hautbilds,
unterstiitzt von wertvollen, kaltge-
pressten Bio-Pflanzendlen und
wirkstoffreichem Pflanzenwasser
(Hydrolat).

Das farfalla-Pflegesystem adres-
siert zudem nicht nur die oft alters-
spezifischen Hautbediirfnisse:

Sein Aufbau erlaubt es, jedes Pro-
dukt durch das Hinzufiigen zusdtz-
licher Pflanzenwirkstoffe auf die
individuelle Tagesform der Haut
abzustimmen, und so je nach Haut-
zustand ein sehr personliches
Pflegeprodukt zu kreieren.

3 Pflegeschritte
zur individuellen Pflege:

Hat sich die Haut erneuert, werden

die alten Zellen abgestossen. Die tagliche
Reinigung beseitigt diese ebenso wie
Schmutzpartikel und stellt daher einen
der wichtigsten Pflegeschritte dar. Sie
begleitet die Metamorphose der Haut und
lasst das erneuerte Hautbild erstrahlen.

Je nach Lebensabschnitt benotigt die Haut
in ihrem Metamorphose-Prozess unter-
schiedlichste Unterstiitzung. Die richtige
Pflege schiitzt zudem vor dusseren Reizen
und versorgt nachhaltig mit Feuchtigkeit.

Was braucht die Haut heute? So indi-
viduell wie unsere Tagesform ist das
momentane Pflegebediirfnis unserer
Haut. Fligen wir unserer Pflege eine
Extraportion Pflanzenwirkstoff hinzu,
ganz einfach auf der Handflache.
Jeden Tag genau das, was unserer
Haut gerade guttut.



Reinigung

(ISTROSE
FUR JEDE HAUT

Das dtherische Ol der Cistrose

hat einen schiitzenden Effekt auf

die Haut und gibt ihr wertvolle
Feuchtigkeit zurtick.

ORANGENBLUTE
ANTI-AGEING

Unvorstellbar sind die Schon-
heitsrituale der Marokkanerin-
nen ohne das dtherische Ol

der Orangenbliite. Es revitalisiert

die Haut und reduziert erste
Zeichen der Zeit.

BeautyCare

UNSERE PFLEGELINIEN

GRAPEFRUIT
REINIGUNG

Das erfrischende Grapefruitil

ist aufgrund seiner stoffwechsel-

anregenden und vitalisierenden
Wirkung prddestiniert fiir
die griindliche Hautreinigung.

TONKA
FUR JEDE HAUT

Als wahrer Haut- und Seelen-
schmeichler schenkt die Tonka-
bohne positive Impulse fiir eine
schone Ausstrahlung.

IMMORTELLE
ANTI-RGEING DELIXE

Schon die Signatur der Pflanze
steht fiir Unsterblichkeit. Mit
ihren sehr regenerierenden Attri-
buten unterstiitzt die Immortelle
die Metamorphose der reiferen
Haut.

- MIMOSE
FUR SENSIBLE HAUT

Sinnbildlich fiir Empfindsam-
keit steht die Mimose. Doch ihre
Stdrke ist ihr Schutzmechanis-
mus: Ihr dtherisches Ol schiitzt

auch sensible Haut vor negativen

dusseren Einfliissen.

BERGLAVENDEL
KORPERPFLEGE
RELAX

Das dtherische Ol des Bergla-
vendels bringt innere Ruhe und
Gelassenheit. Einfach wunder-
bar, um den Stress des Tages
abzustreifen und sich schén
entspannt zu fiihlen.

Gesichtspflege &
Korperpflege

MANUKR
INKEINE HALT

Das ditherische Ol der Maori-
Pflanze Manuka, auch als
Stidseemyrte bekannt, hilft

mit seinen sehr kldrenden Eigen-
schaften bei Unreinheiten.

MANDARINE
KORPERPFLEGE
(ARPE DI

Das spritzig-belebende dtheri-
sche Ol der Mandarine befliigelt
und hilft dabei, das Potential
Jjedes Tages voll auszuschopfen.

KALTESCHUTZ

Wenn die Haut besondere Fiir-

sorge bendtigt: schiitzt bei
kaltem Wind und eisigen
Temperaturen.

Hilft der Haut dabei, Uner-
wiinschtes auszuscheiden und
in neuer Frische zu erstrahlen.

BeautyCare

UNSERE EXTRAPFLEGE

Extrapflege

KLAREND

Unterstiitzt aus der Balance
geratene Haut bei Unreinheiten,
verfeinert das Hautbild und
erfrischt.

BERUHIGEND

Besdnftigt und lindert gestresste
Hautzustdnde und bringt sie
zuriick ins Gleichgewicht.

Fiir ein strahlendes, ebenmdssiges ~ Nach dem Sonnenbad verlangt
Hautbild ist die Feuchtigkeitsba- die Haut besdnftigende und
lance das A und O. zellschiitzende Feuchtigkeit.

11

REGENERIEREND

Revitalisiert, unterstiitzt den
Zellerneuerungsprozess der Haut
und bewahrt ihre jugendliche
Frische und Elastizitdt.

VERWORNZEIT

Warum die Gesichts- und Kérper-
pflege nicht fiir einen Verwéhn-
moment nutzen? Haut und Sinne
haben es sich verdient!



Reinigung Reinigung

GRAPEFRUIT
REINIGUNG

ULTRASANFTES
REINIGUNGSFLUID

Reinigt und erfrischt die Haut
besonders sanft, ohne auszutrock-
nen. Grapefruitél vitalisiert

die Haut und schenkt einen feinen
Duft. Das regenerierende Bio-
Kamillenwasser besdnftigt die
Haut und pflegt sie nachhaltig.
Ein Bio-Frischpflanzenauszug
aus dem Aloe-Vera-Blatt
unterstiitzt die Zellregeneration
durch seinen Reichtum an
Mineralien, Enzymen, Spuren-
elementen und Vitaminen.

75ml

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen
auf www.farfalla.ch

SEIDIGER
REINIGUNGSSCHA UM

Reinigt und erfrischt die Haut
griindlich, ohne auszutrocknen.
Grapefruitil vitalisiert die Haut
und schenkt einen feinen Duft.
Das regenerierende Bio-Kamillen-
wasser besdnftigt die Haut und
pflegt sie nachhaltig.

MILDE
ABSCHMINKLOTION

Reinigt die Haut besonders sanft
und griindlich, entfernt selbst
Make-Up. Die Haut fiihlt sich
dank Grapefruit rein und
erfrischt an. Die Vitamin-C-reiche
Grapefruit ist durch ihre stoff-
wechselanregende, vitalisierende
Wirkung prddestiniert fiir

die Gesichtspflege.

120ml

FEUCHTIGKEITS-
SPENDENDES TONIC

Erfrischt eine feuchtigkeitsarme
Haut besonders sanft und ent-
fernt letzte Spuren der Reinigung.
Bereitet die Haut optimal auf die
Wirkstoffkomplexe der nachfol-
genden Pflege vor. Grapefruitil
vitalisiert die Haut, pflanzliche
Hyaluronsdure schenkt ihr eine
straffe und gefestigte Basis.

80ml

13

100ml

SANFTES PEELING

Vitalisiert die Haut mit erfri-
schendem Grapefruitél und sorgt
fiir einen ebenmcdissigen, strah-
lenden und seidenweichen Teint.
Sanfte Peelingkdrner aus Reis
und Bambus befreien von alten
Hautschiippchen, Unreinheiten
und rauen Stellen. Die Haut wird
verfeinert und belebt, die Zell-
regeneration aktiviert.

7ml/Sachet



Gesichtspflege Gesichtspflege

- TONKA
FR JEDE HALT

0%

der Frauen zeige

Hautfeuchtigkeit

FEUCHTIGKEITSSPENDENDE
TAG- UND NACHTCREME

Schenkt der Haut rund um die
Uhr wohltuende Feuchtigkeit und
ein seidenweiches Hautgefiihl.
Die Cistrose ist ein Feuchtigkeits-
garant par excellence fiir die
Haut, kombiniert mit dem Extrakt
der Auferstehungpflanze stdrkt
sie die Schutzbarriere der Haut.
*Dermatologisch gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)

30ml

WEEKENDER-SET
GESICHTSPFLEGE

Das 3-teilige Feuchtigkeits-
Gesichtspflegeset sorgt fiir einen
strahlenden und straffen Teint.
Fiir ein entspanntes Wochenende
ist alles dabei:

Inhalt:

Grapefruit Ultrasanftes
Reinigungsfluid: Reinigt und
erfrischt die Haut besonders
sanft, ohne auszutrocknen.

15ml

Aloe Vera Straffendes Deluxe
Gesichtsgel: Intensiv feuchtig-
keitsspendend mit pflanzlicher
Hyaluronsdure.

15ml

Orangenbliite Straffende
Feuchtigkeitscreme:
Gldttet die Haut sichtbar
und reduziert Faltchen.

15ml
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IERVDANENDE
BLICKSCREME

Verwdéhnende Gesichtspflege
fiir ein strahlendes Aussehen wie
frisch verliebt, wann immer die
Haut eine extra Portion Streichel-
einheiten notig hat. Der Seelen-
schmeichler Tonka stimuliert in
Kombination mit der Omega-3-
reichen Inkanuss und Rosa
Pfeffer die Gliickshormonproduk-
tion auf der Haut. Mineralische
Schimmerpartikel kaschieren
kleine Unregelmdssigkeiten.

30ml



Gesichtspflege

IMMORTELLE
ANTI-AGEING DE LUXE

Gesichtspflege

Schon die Signatur der Pflanze
steht fiir Unsterblichkeit, die
Ethnobotanik schwdrmt von
ihren sagenhaften Krdften.
Mit ihren sehr regenerieren-
den Attributen unterstiitzt
die Immortelle die Metamor-
phose der reiferen Haut

und sorgt fiir einen verjiingten,
strahlenden Teint.
Zertifizierte Bio-/
Naturkosmetik (Natrue)

16

STRAFFENDE
REGENERATIONSCREME

Fiir einen sichtbar glatteren,
faltenfreien Teint. Ein ausgefeilter
Wirkstoffkomplex mit Immortelle,
pflanzlicher Hyaluronsdure

und Parakresse-Extrakt bekdmpft
die Zeichen der Hautalterung
und kaschiert sichtbare Faltchen
sofort. Die langanhaltende Feuch-
tigkeitsversorgung mit wertvollen
Bio-Pflanzenélen reduziert die
Spannungsgefiihle der Haut und
unterstiitzt ihre Spannkraft.

*der Testpersonen.

Dermatologisch gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)

30ml

Signifikante
Verbesserung

der Hautfestigkeit
und Faltentiefe bei

Dt

Gesichtspflege

STRAFFENDES
AUGENSERUM

Der hautgldttende Wirkstoff-
komplex mit Immortelle mildert
sichtbar Faltchen und schenkt
der Augenpartie ein entspanntes
Wohlgefiihl. Das dtherische Ol
der Immortelle ist reich an aktiven
Molekiilen mit einzigartigen
Anti-Ageing-Eigenschaften.
Pflanzliche Hyaluronsdure und
Speierlingsknospenextrakt sind
auch bei Trdnensdcken und
Augenringen echte Straffungs-
booster.

10ml
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REGENERIERENDES
WIRKSTOFFSERUM

Intensiv regenerierend und
straffend, setzt das Wirkstoffkon-
zentrat direkt am Regene-
rationszyklus der Haut an und
verlangsamt die Hautalterung.
Das ditherische Ol der Immor-
telle wirkt in Kombination mit
Hyaluronsdure als regelrechter
Straffungsbooster. Mit seinem
Effekt auf die Collagenproduktion
der Haut und seinen hautgldt-
tenden Eigenschaften kaschiert
Parakresse-Extrakt sichtbare
Fdltchen sofort.

15ml

SCHON UBER
NACHT-FLUID

Leichte Anti-Ageing-Nacht-
pflege mit hohem Wirkstoffan-
teil, ldsst die Haut iiber Nacht
durchatmen und unterstiitzt die
ndchtliche Regenerationsphase.
Das dtherische Ol der Immortelle,
pflanzliche Hyaluronsdure und
Eselsdistelextrakt sorgen fiir
Spannkraft und straffe Konturen
am Morgen und verwandeln
die Nachtruhe in einen Schon-
heitsschlaf.

30ml




Gesichtspflege

ORANGENBLUTE
ANTI-AGEING

Gesichtspflege
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Die Schonheitsrituale der
Marokkanerinnen sind ohne
das dtherische Ol der
Orangenbliite unvorstellbar.
Es revitalisiert die Haut und
reduziert erste Zeichen

der Zeit. Die Hautzellakti-
vitdt wird unterstiitzt

und ihre jugendliche Frische
und Elastizitdt bewahrt.
Zertifizierte Bio-/Natur-
kosmetik (Natrue)

STRAFFENDES
WIRKSTOFFSERUM

Das Anti-Ageing-Wirkstoff-
konzentrat mit Intensivwirkung
strafft spiirbar und schiitzt

die Haut vor den Zeichen der Zeit.
Das ditherische Ol der Orangen-
bliite, kombiniert mit Hyaluron-
sdure, revitalisiert die Haut,
regeneriert und strafft.
Bio-Sanddornél schiitzt vor

freien Radikalen.

15ml

Gesichtspflege

ZARTLICHER
B10-LIPPENBALSANM

Ein zdrtlich-kostlicher Balsam
fiir Schutz und langanhaltende
Pflege. Gldttet und regeneriert

die empfindliche Haut der Lippen
mit dem dtherischen Ol der
Orangenbliite und bewahrt sie
vor dem Austrocknen.
Bio-Sheabutter ndhrt intensiv
und pflegt sie seidig-weich.

48

ZEITLOS
SCHN-AVGENFLUID

Der sehr pflegende Anti-Ageing-
Wirkstoffkomplex mildert Augen-
faltchen sichtbar und schenkt
der Augenpartie ein entspanntes
Wohlgefiihl. Das dtherische Ol
der Orangenbliite, kombiniert mit
Hyaluronsdure, revitalisiert die
Haut, regeneriert und strafft.

*Dermatologisch gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)

15ml

19

Dt

der Frauen zeigen
festere, elastischere
und zartere Haut*

STRAFFENDE
FEUCHTIGREITSCREME

Die feuchtigkeitsspendende
Rezeptur reduziert erste Zeichen
der Zeit, beugt vorzeitiger
Hautalterung vor und schenkt
der Haut ein wohlgendhrtes,
verjiingtes Gefiihl. Das dtherische
Ol der Orangenbliite revitalisiert
die Haut, regeneriert und agiert
kombiniert mit Hyaluronsdure
als regelrechter Straffungsbooster.

*Dermatologisch gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)

30ml

Dt

der Frauen zeigen
festere Haut

und die Faltentiefe
ist reduziert*




Gesichtspflege

MANUKA
UNREINE HAUT

Das dtherische Ol der Maori-Pflanze
Manuka, auch als Stidseemyrte
bekannt, hilft mit seinen sehr kldrenden
Eigenschaften bei Unreinheiten.
Zertifizierte Naturkosmetik (Natrue)

S05 HRUTKLAR-
WIRKSTOFFGEL

Schnelle Hilfe bei Unreinheiten.
Die Wirkstoffkombination fiir ein
verbessertes Hautbild setzt auf die
Kraft des Weidenrindenextrakts,
der die Zellteilungsrate und damit
den Erneuerungsprozess der
Haut stimuliert. Hautkldrendes
dtherisches Ol der Maori-Pflanze
Manuka wirkt Unreinheiten
gezielt entgegen.

KLARENDE DETOYMASKE

Die Kombination aus tiefenreini-
gender, porenverfeinernder Heilerde
und kldrender Manuka absorbiert
Unreinheiten wie auch Umwelt-
schadstoffe, die sich tagtdglich auf
der Haut anreichern. Unreine Haut
wird gegldttet, gekldrt und entstresst.
Was bleibt, ist ein mattierter,
strahlender Teint.

7ml/10x7ml

15ml
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MATTIERENDES
WIRKSTOFFFLUID

Kldrt, verfeinert, beruhigt und
sorgt bei unreiner und fettiger
Haut fiir einen ausgeglichenen,
matten Teint. Das hautkldrende
Manukaol wirkt Unreinheiten
entgegen. Leinsamenextrakt
reguliert die Talgproduktion, hilft
der Haut in Balance zu kommen
und hinterldsst einen matten,
klaren Teint.

30ml

Sinnbildlich fiir Empfindsam-
keit und Sensibilitdt steht

die Mimose. Doch ihre Stdrke
ist ihr Schutzmechanismus:
Auf Reize reagiert sie mit dem

MIMOSE

SENSIBLE HAUT

blitzschnellen Zusammenziehen

der Bldtter. Das siiss-sanfte
dtherische Ol ihrer gelben
Bliitenpompons schiitzt auch
sensible Haut vor negativen

dusseren Einfliissen.

Zertifizierte Biokosmetik

(Natrue)

INCI, Preise und samtliche Detailinformationen

auf www.farfalla.ch

SCHUTZENDES
DETORSERUM

Die Regenerationskraft der son-
nig-goldenen Mimose besdnftigt
besonders die empfindliche, aus
der Balance geratene Haut. In
Kombination mit dem Extrakt aus
einer Wiistenaster schiitzt sie
sensible Haut vor Umweltschad-
stoffen und oxidativem Stress, hilft
ihr ins Gleichgewicht und schenkt
ein gutes Gefiihl fiir den Tag.

15ml
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BERVHIGENDE
SCHUTZCREME

Besdnftigt und wohl behiitet
fiihlt sich sensible Haut dank
Powerpflanzen-Rundumschutz.
Die Regenerationskraft

der Mimose hilft empfindlicher
Haut zuriick ins Gleichgewicht.
In Kombination mit Wiistenaster-
Extrakt schiitzt sie die Haut

vor Umweltschadstoffen und
oxidativem Stress. Wertvolles
Bio-Granatapfelsamendél und
beruhigendes Bio-Mandelil
verbessern die Hautfeuchtigkeit
fiihlbar und unterstiitzen ihre
Schutzbarriere.

30ml

Signifikante
Verbesserung der
Hautfeuchtigkeit um

*Dermatologisch
gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)



Kérperpflege Kérperpflege

BERGLAVENDEL
RELAX

SCHiN ENTSPANNT
KIRPERLOTION

Schenkt ein entspanntes,
gepflegtes Gefiihl von Kopf bis
Fuss. Das ausgleichende und
besdnftigende ditherische Ol des
Berglavendels unterstiitzt innere
Ruhe und Gelassenheit.
Bio-Sheabutter verwohnt die
Haut mit einer Extra-Portion
reichhaltiger Feuchtigkeit und
bewahrt ihre Elastizitdt.

150ml

SCHON ENTSPANNT
DUSCHGEL

Ein entspannendes Dusch-
erlebnis, das innere Ruhe und
Gelassenheit bewirkt. Das aus-
gleichende und besdnftigende
dtherische Ol des Berglavendels
hilft dabei, den Stress des Tages
abzuwaschen. Milde pflanzliche
Tenside reinigen die Haut ohne
Feuchtigkeitsverlust. Fiir jeden
Hauttyp geeignet, besonders auch
fiir empfindliche Haut.

200ml & 1000ml

SCHON ENTSPANNT
HANDCREME

Feuchtigkeitsspendender,
beruhigender Hautschutzkom-
plex fiir wohlgepflegte Hinde
mit dem besdnftigenden
dtherischem Ol des Berglaven-
dels. Bio-Sheabutter bewahrt
die Geschmeidigkeit der Haut
und repariert rissige Stellen.

50ml
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Kérperpflege Kérperpflege

MANDARINE
CARPE DIEM

Das spritzig-belebende dtherische
Ol der Mandarine befliigelt

und hilft dabei, das Potential jedes
Tages voll auszuschépfen.
Zertifizierte Natur-/Biokosmetik
(Natrue)

Biszu

10%

gesteigerte Haut-
Sfeuchtigkeit 24h nach
der Anwendung.*

FECHTIGREITS-
SPENDENDE
LIRPERLOTION

Schenkt ein belebtes, samtweiches

FEUCHTIGKEITS- : :
SPENDENDES DUSCHGEL Derachrigeispendende -

Ein feuchtigkeitsspendendes Duscherlebnis, das die schutzkomplex mit Bio-Feigenex-
Sinne befliigelt. Das spritzige dtherische Ol der trakt und Bio-Sheabutter erhdlt
Mandarine vitalisiert und hilft dabei, das Potential ~ die Geschmeidigkeit der Haut
jedes neuen Tages auszuschopfen. Milde pflanzliche ~ und befliigelt mit dem spritzigen

Tenside reinigen die Haut ohne Feuchtigkeitsverlust. ~ dtherischen Ol der Mandarine.
200ml & 1000ml *Dermatologisch gepriift im Langzeittest
(28 Anwendungstage)
150ml

GESCHENKSET
MANDARINE

Die feuchtigkeitsspendene

24

Kombination mit Duschgel
und Kérperlotion
schmeichelt jeder Haut.

Inhalt: 1x Mandarine Carpe Diem,
Feuchtigkeitsspendendes
Duschgel, 200ml;

Ix Mandarine Carpe Diem,
Feuchtigkeitsspendende
Kérperlotion, 150ml

FEUCHTIGKEITS-
SPENDENDE HANDSEIFE

Reinigt sanft, erfrischt und pflegt
die beanspruchte Haut der Hdnde
auch bei hdufigem Waschen

und befliigelt mit dem spritzigen
dtherischen Ol der Mandarine.

300ml & 1000 ml

FEUCHTIGKEITS-
SPENDENDE HANDCREME

Der feuchtigkeitsspendende,
regenerierende und intensiv
ndhrende Hautschutzkomplex
mit Bio-Sheabutter pflegt

die Haut samtig-weich und
befliigelt mit dem spritzigen
dtherischen Ol der Mandarine.

50ml
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DEOS

Zuverldssige Langzeitwirkung, konsequent
natiirliche Inhaltsstoffe, praktische Handhabung:
Deo Roll-ons und Deo-Spray mit 24-h-Schutz,

ohne Aluminium.

Salbei Krduterfrischer Deo Roll-on
Frangipani Zart-blumiger Deo Roll-on
Mandarine Zitrusfrischer Deo Roll-on
Mandarine Zitrusfrischer Deo-Spray

50ml/100ml



Extrapflege Extrapflege

B10- PELANZ ENWASS R

In der Naturkosmetik gldnzen Hydrolate schon immer

als wichtige Wirkstoffe. Hochste Zeit, die in Wasser (U
geldsten Pflanzenpowerstoffe und ihre fantastisch viel- ;’/STROS}EN SCHO NHE | TSS(H[A F
dltigen Einsatzméglichkeiten fiir die individuelle Pflege enn ich Lust habe, meine Hayt
Extrapﬂege jlrzoclgleben zu lassfn ! farfallaj];io-Pﬂanzenwdsserﬂ g atmen zu lassen und ihr eine besolrlzba’eerri\[[izcchhtfgléﬁh
sind echte Hydrolate aus der Wasserdampfdestillation zu gonnen, gebe ich in meine Cistrose Feuchtigk .tege
- biologisch angebauter Aromapflanzen und alkoholfrei spendende Tag- und Nachtcreme etwas Aloe V(gr elGS _1

mit Rettichwurzelextrakt konserviert. Idealerweise Die perfekte Verbindung fiir meinen Schénheitss a/z[ "

I 0 - P E G E 0 E kiihl lagern und nach Anbruch ziigig aufbrauchen. Priska, Yogalehrerin chlaf

Zertifizierte Biokosmetik (Natrue).
Superfood fiir die Haut. Kaltgepresste Pflanzendle brin-
gen als pure Pflege oder wirkstoffreiche Toppings fiir
besondere Bediirfnisse auch komplizierte Hautzustdnde

PRODUKTE REZEDT

1 Portion

1. Eine Portion Cistrose F.
2 euchtigkeits-
istrose Feuchtig- spendende Tag- und Nachtcreme

zurtick in ihre Balance. Auf der leicht feuchten Haut auf- keitssoond
. . . .. . D
getragen, zze.hen sie schnell ezn"una' sorgen fur ein wun- Tag- f”fz zégcd;; le?: j;’ Handfldche mit 1 Klecks
derbar samtiges und wohlgendhrtes Hautgefiihl. Von A creme U llouererg ; F eucgl‘lgkeltsszvendendes
wie Argan (Fairtrade) bis W wie Wildrose - fiir jede Haut 1 Rlecks pp :r mischen
und sogar fiir die Haare ist eines dabei. Oder zwei. U Aloe Vera Feuch- Y das gereinigte Gesicht aufiragen.
tigkeitsspendendes 3. Die Haut durchatmen lassen.

Oder drei... Zertifizierte Biokosmetik (Natrue). 4
Allover-Gel

Weitere Rezepte anf wam e o ——————

itere Rezepte auf www.farfalla.ch

SUONGEVIST ALOE VERN IST REICH AN BNz

IYMEN, VITAMINEN,

Alle Infos yéf[q[[: LSTOFFEN U.A., BESCHLEUNIGT Dy 7 ELLREGENERATION, REGT DIt

zu den Rohstoffen GENPRODUKTION AN UND UNTERST TZT DIE ELASTIZITAT DER fA (T
wie botanischer Name,

X Gewinnung, Herkunft
und viele Anwendungstipps
_ finden sich auf

ND FDFLEGE O-ALOEVERR

Enzymen, Vitaminen, Mineralstoffen u. a., beschleunigt
Aloe Vera-Gel die Zellregeneration, regt die Collagen-

Was braucht unsere Haut heute? So individuell wie unsere o e z eration, reg! die Co lage
. .. . proauktion an und unterstutzt die clastizitat der Haut.
Tagesfo rm ist das momentane Pﬂegebedurfnls der Haut. Legenden zufolge ist Aloe Vera die einzige Pflanze,
Fiigen wir unserer Pflege eine Extraportion Pflanzenwirkstoff diedauls dem Gartleln EdeZ stamm scff;on Ilzfo{retete
. . .. . und Kleopatra sollen sich mit ihr gepflegt haben.
hinzu, ganz einfach auf der Handfldche. Nach Belieben Zertifizierte Naturkosmetik (Natrie)
oder bei Bedarf auch pur. Jeden Tag genau das, was unserer

Haut gerade guttut.
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Extrapflege

WAS WUNSCHT SICH IHRE HAUT HEUTE?

Extrapflege

0%

Ver-
wohnzeit

Das Besondere an pflanz-
lichen Aktivstoffen ist,
dass sie nicht nur auf den
Kérper wirken, sondern
auch aufunsere Sinne -
und die Seele. Was liegt
ndher, als die Hautpflege
in eine echte Verwohnzeit
zu verwandeln?

APRIKOSENKERN
B10-PFLEGEQL

Das verwéhnende Allrounddl fiir
Jjeden Tag, besonders fiir die emp-
findliche, trockene Haut wie auch
fiir die Babyhaut. Es unterstiitzt
den Feuchtigkeitshaushalt der
Haut nachhaltig, bewahrt ihre
Elastizitdt und fordert die Regene-
ration. Gestresste Haut wird sanft
beruhigt, fahle Haut erfrischt

und belebt.

OKOSNUSS
B10-PFLEGE(L

Das Haut-Genussél fiir Gross und
Klein. Besonders sprode, irritierte
bzw. gestresste Haut profitiert von
den kiihlenden, stabilisierenden
und beruhigenden Eigenschaften
des Bio-Kokosfetts mit dem hohen
Laurinsdureanteil. Ohne einen
Fettglanz zu hinterlassen, wird
es von der Haut aufgesogen und
pflegt sie samtig-weich.

75ml & 500ml

ORANGENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Wunderbar hautberuhigend ist
dieses ausgleichende und pflegende
Bio-Pflanzenwasser, vor allem die
trockene und reife Haut profitiert
von seinen wertvollen Bestandtei-
len. Ideal auch zur Erfrischung auf
Reisen oder bei Hitzewallungen.
Schenkt tiefe Entspannung und
einen echten Verwéhnmoment.

75ml

28

75ml & 500ml

Kalte-
schutz

Bei eisiger Kdlte braucht
die Haut besonderen
Schutz, um nicht rauh
und sprode zu werden.

MANDEL
B10-PFLEGEQL

Das Lieblings-Bioél fiir die ganze
Familie verwéhnt jede Haut und
bringt mit seinen feuchtigkeits-
spendenden und schiitzenden
Bestandteilen empfindliche Haut
ins Gleichgewicht. Perfekt fiir die
Gesichts- und Korperpflege bei
trockener und empfindlicher Haut
und ideal fiir Babys und Kinder:

75ml & 500ml

AVOCADO
BI0-PFLEGEIL

Das besonders ndhrende Haut-
schmeichler-Ol. Ein dusserst wirk-
sames Pflegeol bei normaler bis
sehr trockener Haut. Dank seiner
wertvollen feuchtigkeitsbindenden
Eigenschaften auf der Oberhaut
und seines Vitaminreichtums

ist es sehr ndhrend, schiitzend
und pflegend.

75ml & 500ml

der Frauen zeigen

festere, elastischere Haut
und die Faltentiefe

regene-
rierend

Eine verbesserte Versor-
gung mit Feuchtigkeit und
pflanzlichen Aktivstoffen
unterstiitzt die Hautzell-
aktivitdt und bewahrt ihre
jugendliche Frische und
Elastizitdt.

WILDROSE

B10-PFLEGEOL

Das Anti-Ageingdl fiir trockene,
reife und sensible Haut hilft den
Zeichen der Zeit vorzubeugen
und spendet gldttende Feuchtig-
keit. Sehr empfehlenswert

zur Pflege von ersten Fdltchen,
Pigmentflecken, Couperose

oder Schwangerschaftsstreifen.
Kiihl aufbewahren.

ist sichtbar
reduziert*

ALOE VERR
STRAFFENDES DELUXE
GESICHTSGEL

Sichtbar straffend und intensiv
Sfeuchtigkeitsspendend. Aloe Vera
fiillt die Feuchtigkeitsdepots der
Haut, pflanzliche Hyaluronsdure
sorgt fiir die besonders effektive
Anti-Ageing-Wirkung.

*Dermatologisch gepriift im Langzeittest

(28 Anwendungstage)

50ml

NZINUS.
B10-PFLEGEGL

Das Multitalent fiir Haut und
Haar. Es mildert Augenringe und
Fdltchen ebenso wie Unreinheiten
oder trockene, gestresste Hautpar-
tien, da es die hauteigene Collagen-
produktion aktivieren soll. In der
Haarpflege hilft es gegen Schuppen
und sorgt fiir volle, glinzende Haare
(auch Wimpern /Augenbrauen).

30ml & 250ml

75ml

ARGAN
B10-PFLEGEIL

Das kostbare Schutzél fiir die
anspruchsvolle und reife Haut.
Raue Haut pflegt es glatt und
geschmeidig. Auch eine sehr
unreine Haut profitiert von seinem
ausgewogenen Fettsdurespektrum.
Sein hoher Anteil an Vitamin E
wirkt als Radikalenfiinger, beugt
vorzeitiger Hautalterung vor und
unterstiitzt die Zellregeneration.

75ml & 500ml

ROSENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Sanfte Regeneration und beruhi-
gende Pflege fiir empfindliche
und gestresste Haut. Gross und
Klein dient es als linderndes
Mittel fiir eine ausgewogene Haut
und als feuchte Kompresse bei
miiden, gerdteten Augen.

75ml & 500ml
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CENTELLA
B10-PFLEGEGL

Das ayurvedische Anti-Ageing6l
fiir Gesicht und Kérper. Es unter-
stiitzt die Haut bei Cellulite und
Schwangerschafisstreifen und hat
glattende und straffende Eigen-
schaften. Bio-Centelladl (Tigergras/
Gatu Kola) ist eine Mazeration,
d.h. ein Olauszug aus Centella
Asiatica in Bio-Sonnenblumendl.

30ml& 250ml

VEIRAUCH
EGENERIERENDES
BESICHTSOL

Die regenerierenden Boswelliasdu-
ren im wilden Weihrauch mildern
Fdltchen, beugen vorzeitiger Haut-
alterung vor und schiitzen vor
freien Radikalen. Bio-Inkanussol
unterstiitzt die Anti-Ageing-Wir-
kung fiir eine zeitlos schone Haut.

20ml




IMMORTELLE
B10-PFLANZ ENWASSER

Regenerierend und hautverjiin-
gend ist das Pflanzenwasser

der Immortelle, die nicht zuféllig
den Beinamen «die Unsterbliche»
trdgt. Der warm-wiirzige Duft
erinnert an die Bliite, ist aber um
einiges dezenter als das dtherische
OL Es gilt in der Naturkosmetik
als Collagen-Booster und Jung-
brunnen fiir die Gesichtshaut.

75ml

detox

Hilft der Haut, sich
von Ballast zu befreien
und wieder frisch

und rein zu strahlen.

Extrapflege

INKANUSS
B10-PFLEGEGL

Das einzigartige Omega-3-Ol re-
generiert trockene und reife Haut,
unterstiitzt die Hautelastizitdt
und beugt sichtbaren Zeichen der
Zeit vor. Bei unreiner Haut ist es
ausgleichend, erfrischend und be-
ruhigend. Mit 47 % Omega-3, 35%
Omega-6 und 10% Omega-9 ist es
ein unvergleichliches Hautpflegedl.

GRANATAPFEL
B10-PFLEGEOL

Das kostbare Anti-Ageing6l fiir Ge-
sicht und Dekolleté. Durch seinen
ungewdhnlich hohen Anteil an
antioxidativer Omega-5-Fettsdure
und sekunddren Pflanzenstoffen
beugt das Bio-Granatapfelsamendl
einer vorzeitigen Hautalterung
vor und unterstiitzt die Spannkraft
der Haut. Kiihl aufbewahren!

75ml & 500ml

SCAVARZKDMMEL
B10-PFLEGEDL

Das stirkende Detox-Ol tut sehr

gestresster, trockener und zu
Allergien neigender Haut gut. Seine

mehrfach ungesdittigten Fettsduren,
vor allem die Linolsdure, stdrken
die Hautbarriere und erhalten
nachhaltig ihre Feuchtigkeitsba-
lance. Unterstiitzt auch eine zu Un-
reinheiten neigende Haut optimal.

30ml & 250ml

SESAH
B10-PFLEGEGL

Das traditionelle Ayurvedaél
belebt fahle, zu Trockenheit
neigende Haut, entgiftet und
regeneriert. In der indischen
Heillehre besitzt es eine lange
Tradition als wdrmendes
Massagedl. Es zieht gut in die
Haut ein und ist ein hervorragen-
des Trdagerol fiir Wirkstoffe.

75ml & 500ml
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75ml & 500ml

MORINGA
B10-PFLEGEiL

Das Jungbrunnendl der Antike
schiitzt vor vorzeitiger Hautalte-
rung, gldttet und entspannt die
Haut durch reichhaltige Feuch-
tigkeitsversorgung. Raue und
trockene Haut wird durch die
riickfettende Wirkung nachhaltig
mit Feuchtigkeit versorgt.

30ml & 250ml

Feuch-
tigkeit

Eine optimal mit Feuch-
tigkeit versorgte Haut sieht
strahlend, frisch und
geschmeidig aus. Trockene
Haut spannt und ihre
Barrierefunktion ist
geschwidcht. Die richtige
Zusatzpflege fiillt die
Feuchtigkeitsdepots

und spendet gleichzeitig
stdrkende Vitalstoffe.

SHER
BI0-SHERBUTTER

Die Spezialistin bei strapazierter
Haut. Die riickfettende, besdnf-
tigende Bio-Butter aus den Niissen
des Sheabaums reguliert den
Feuchtigkeitsgehalt der Haut und
steigert ihre Elastizitdt. Selbst
beanspruchte, gestresste und
sprode Haut wird wieder samtig,
streichelzart und geschmeidig.

200g & 1000g

Extrapflege

ALOE VERA
FEVCHTIGREITSSPEN-
DENDES ALLOVER-GEL

Ein wohltuender Feuchtigkeits-
spender fiir Gesicht und Kérper,
der pur ebenso wunderbar

ist wie in DIY-Rezepten. Pralle
Feuchtigkeit fiir Puristen —

elastizitdtsfordernd, feuchtigkeits-

spendend und dufineutral.

50ml & 150ml

JOI0BA
B10-PFLEGEQL

Das fliissige Wachs aus den Samen
einer Wiistenpflanze ist ein All-
round-Talent in der Hautpflege. Es
schenkt reichhaltige Feuchtigkeit,
steigert die Elastizitdt und bewahrt
die Jugendlichkeit der Haut.
Dadurch ist es prddestiniert fiir ein
starkes und straffes Bindegewebe
(z. B. wdhrend der Schwanger-

schaft).

ALOE VERA
GURKENFRISCHES
FEVCHTIGREITSGEL

Unvergleichlich leicht und doch
pflegend, intensiv feuchtigkeits-
spendend und straffend. Eine
hauchzarte, gurkenfrische Liaison
von feuchtigkeitsspendender
Bio-Aloe Vera und bindegewebs-
festigendem, mineralstoffreichem
Bio-Gurkensamendl.

50ml

75ml & 500ml
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PFEFFERMINZE
B10-PFLANZ ENWASSER

Bio-Pfefferminzhydrolat vitalisiert
miide Haut und empfiehlt sich

als kldrendes Gesichtswasser bei
unreiner Haut. Als Spray wird es
gerne fiir Gesicht und Dekolleté
verwendet — erfrischend und kiih-
lend ist es nicht nur im Sommer,
sondern auch bei Hitzewallungen.

75ml

G URKENAMEN
B10-PFLEGEOL

Das ausgleichende Gesichtsol
verwéhnt alle Hautbilder: kiihlend
und beruhigend ist es bei unreiner
Haut, feuchtigkeitsspendend bei
trockener Haut, bindegewebsfes-
tigend bei reifer Haut. Mit seinem
Reichtum an Mineralien (Kalium,
Natrium, Magnesium, Silizium
u.a.) unterstiitzt es den Feuchtig-
keitshaushalt der Haut und pflegt
intensiv, ohne Glanz oder ein
fettiges Hautgefiihl zu hinterlassen.

30ml

NOSENG ERANIE
FEVCHTIREITSSPEN-
DENDES. 6 ESICATS L

Stillt den Feuchtigkeitsbedarf der
Haut, entspannt und ndhrt den
Teint. Die sehr hautpflegende
Rosengeranie ist ideal fiir eine Haut,
die nach Feuchtigkeit diirstet. Ihr
dtherisches Ol ist sehr hautpflegend,
beruhigend und tonisierend.

20ml
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B10-
PELANZENSCHULE

Bereits im Setzlings-
Kindergarten werden
unsere kleinen Ingwer-
pflanzchen von loka-
len Bio-Agronomen
bemuttert. Eine
wichtige Rolle spielt
hier der respektvolle
Umgang mit Natur,
Ressourcen und Men-
schen. So gut betreut,
diirfen die Bio-Setz-
linge bald in die Pflan-
zenschule umziehen.

bi0-
PFLANZENANBA

Die Jungpflanzen
haben die erste Reife-
priifung bestanden
und siedeln auf aus-
gewdhlte biologische
Anbaufldchen unserer
2'000 Kleinbauern

um. Als Projektpartner
erzielen diese nicht
nur Vorteile wie Ab-
nahmegarantien und
Fairtradeprdmien, die
ganze Dorfgemein-
schaft profitiert zudem
von unserem sozialen
Engagement.

ERNTE

Wenn die Ingwer-
pflanzen ausgewach-
sen sind und der
richtige Zeitpunkt
gekommen ist, werden
sie geerntet und gelan-
gen in der Destillerie
wieder zurtick zu

uns — natiirlich gegen
eine angemessene
Entlohnung fiir die
Bio-Bauern, die sie so
aufmerksam gepflegt
und behiitet haben.
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DESTILLATION

Unsere Partner vor
Ort destillieren die
aromatisch-scharfen
Knollen, die nun end-
lich das begehrte dthe-
rische Ol freigeben.
Unsere Pflanzen-
bauern freuen sich
jedes Mal, wenn die
enorme Schdrfe ihrer
Knollen bei Gdsten
fiir Uberraschung
sorgt (und verarbeiten
sie auch zu einer Art
madagassischem
Pesto).

TRANSPORT

Abgefiillt in luftdich-
ten Flaschen macht
sich das Bio-Ingwerél
auf die weite Reise von
Madagaskar zu uns

in die Schweiz, nach
Uster/ Ziirich.

-~

R0

Exemplarische Reise eines farfalla-Rohstoffs
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QUALITATS-
PRUFUNG

Jetzt geht’s um

alles: Sobald das
Bio-Ingwerél bei uns
eingetroffen ist,

wird seine Qualitdt
(physikalisch und
analytisch) in
unseren Labors
detailliert gepriift.

PRODUKTION

INISCHEN-

ER ROHSTOFFE STAMMEN AUS BI0-ANBAU

UND WILDSAMMLUNG. IN UNSEREM EIGENEN
B10-FAIRTRADE-PROJEKT IN'MADAGASKAR WACHST

U A B10-INGWER.

Das dtherische Ol PRUFUNG

25! i unserer Die fertige Rezeptur
hausezggnen muss erneut eine
P“roduktzo.n al?ge- (physikalische und
JElEeEaror ener bakteriologische)
naturkosmetischen Qualitditspriifing
Formulierung bestehen
weiterverarbeitet ’

in Duschgel, Body

Oil, Raumspray

usw.
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FINRLISTERUNG

Geschafft! Wir fiillen
das fertige, 100 %
natiirliche Ingwer-
Produkt liebevoll

ab und verpacken
es fiir die weitere
Reise.

VERSAND

Mit der Ubergabe des
fertigen Produktes in
einer unserer Filialen,
bei unseren Partner-
verkaufsstellen oder
im Onlineshop endet
die Reise unseres
Bio-Ingwers noch
lange nicht — er muss
erst noch in Ihr Bade-
zimmer einziehen!



beruhi-
gend

Stdarkende, schiitzende
und besdnftigende Zu-
sdtze geben die richtigen
Impulse, damit die Haut
wieder ins Gleichgewicht
finden kann.

CALENDULA
b10-PFLEGEOL

Das beruhigende Hautdl. Es pflegt,
schiitzt und besdnftigt besonders
die empfindliche und trockene
(Baby-)Haut. Der Eigenschutz der
Haut wird gestdrkt und gestresste
Partien beruhigt. Bio-Calendula-
ol ist eine Mazeration, d. h. ein
Olauszug aus Calendulabliiten in
Bio-Sonnenblumendl.

Extrapflege

ALOE VERA
HAUTBERUHIGENDES
REPAIR-GEL

Mit hautberuhigendem Teebaum
und Lavendel und intensiv feuch-
tigkeitsspendender Aloe Vera.
Besdnftigende, kiihlende und
kldrende Feuchtigkeit fiir die Pflege
nach dem Sonnenbad, nach

der Epilation oder bei jugendlich-
unreiner Gesichtshaut.

50ml

JORANNISKRALT
B10-PFLEGE(L

Das besdnftigende Entspannungsél
spendet gestresster und sproder
Haut wertvolle Feuchtigkeit.
Grossziigig als Korperol verwen-
det, warmt und belebt es an kalten
Tagen und erhellt das Gemiit.

Als warme Olkompresse oder
Massagedl entspannt es Muskeln
und Gelenke.

BERGLAVENDEL
IAUTBERUHIGENDES
BESICATSIL

Der wilde Berglavendel beruhigt
die empfindliche, sensible Haut
und starkt die Hautbarriere.
Bio-Gurkensamenél und Bio-
Aprikosenkern6l unterstiitzen
die Wirkung mit besdnftigender
Feuchtigkeit.

20ml

LINDENBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Heitert auf, schenkt Geborgenheit
und erholsame Gelassenheit. Es
hilft sehr aktiven Kindern runter-
zufahren und entstresst auch ner-
vose und iiberanstrengte Erwach-
sene. In der Hautpflege werden
seine lindernden und beruhigen-
den Eigenschaften bei empfind-
licher (Baby-)Haut geschditzt.

HAMAMELIS
B10-PFLANZ ENWASSER

Besdnftigend, porenverfeinernd
und hautberuhigend. Ideal

bei unreiner und gestresster Haut.
Geschditzt fiir seine adstrin-
gierenden Eigenschaften, eignet
es sich auch als besdnftigendes
After Shave nach der Rasur.

75ml

MELISSE
B10-PFLANZ ENWASSER

Intensiv beruhigend und zart
zitronig ist das universell einsetz-
bare Bio-Melissenhydrolat. Ideal
bei gestresster oder unreiner Haut
und als Haarwasser bei fettender
Kopfhaut. Mdnner lieben es als
mildes Rasierwasser. Bewdhrt hat
es sich auch zur Linderung von
Lippenbldschen.

75ml & 500ml

75ml & 500ml

75ml
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75ml

klarend

Wenn sich der Teint
unrein und gldnzend zeigt:
talgreduzierende, poren-
zusammenziehende

und erfrischende Aktiv-
stoffe kldren und verbes-
sern das Hautbild.

NCITRERZE
B10-PFLEGEDL

Das Alles wird gut-Ol beruhigt
und schenkt der Haut Feuchtig-
keit und Balance. Mit seinem
aussergewdhnlich hohen Gehalt
an Linolsdure und der seltenen
Gamma-Linolensdure empfiehlt
es sich besonders fiir schuppige
Problemhaut. Kiih! aufbewahren!

30ml & 250ml

Extrapflege

RAVINTSARA
AUSGLEICHENDES
BESICATSOL

Ravintsara wirkt ausgleichend
und kldrend auf unreine Haut.
Es verhilft der Haut zurtick

in eine gesunde Balance und
erfrischt den Teint, unter-
stiitzt von Bio-Calenduladl und
Bio-Schwarzkiimmelol.

20ml

after
sun

Sonne - ein wichtiger Faktor
fiir die Hautalterung. Umso
mehr verdient sich die Haut
anschliessend beruhigende
Wirkstoffe und ein dickes
Plus an Feuchtigkeit.

ROSMARIN
B10-PFLANZ ENWASSER

Kldrend, reinigend und tonisie-
rend, empfiehlt es sich bei unreiner
Haut, fiir Kopfinassagen und als
kraftigendes Haarwasser. Es belebt
die Kopfhaut und stdrkt den Haar-
boden. An erschépften Tagen
schenkt es Energie und Vitalitdt.

75ml

LAVENDELBLUTE
B10-PFLANZ ENWASSER

Sanft lindernd und beruhigend
ist die lila Aromapflanze: Ideal
bei sonnengestresster Haut ebenso
wie bei erweiterten Aderchen

und Unreinheiten oder als Haar-
wasser bei empfindlicher
Kopfhaut. Auch das Gemiit
vermag es bei Anspannung und
Unruhe zu besdnftigen.

TEEBA UM
B10-PFLANZ ENWASSER

Reinigend und kldrend ist das
herb-frische, leicht medizinisch
duftende Bio-Teebaumwasser

bei unreiner und jugendlicher
Haut. Mildernde Pflege schenkt

es Intimbereich und Fiissen
ebenso wie dem Baby-Po und
empfiehlt sich auch als erfrischen-
des Mundwasser.

75ml

SANDDORN-FRUCHTELEISCH
B10-PFLEGE(L

Das Repair-Ol bescnftigt an-
gegriffene und reife Haut (auch
nach dem Sonnenbad), beugt
Pigmentflecken vor und zaubert
einen gesunden Teint auf die
Haut. Aufgrund seiner orangen
Farbe mindestens im Verhdltnis
1:10 mit anderem Ol, wie
Mandelél oder Jojobadl mischen.

75ml
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Do it yourself
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Do it yourself

DIY

Fiir individuelle Komposi-

tionen mit dtherischen Olen

ist das DIY-Sortiment ideal.

An der Konsistenz haben

wir fiir Sie getiiftelt, Sie konnen

sich auf die Beduftung

konzentrieren. B10-HANDSEIFE

Dufineutrale, sehr milde
Verseifung aus Bio-Pflanzendlen.
Ideal als Basis zum Selber-
mischen von fliissigen Handsei-
fen mit ditherischen Olen.

300ml

BI0-RAUMSPRAY

Mit furocumarinarmer Bergamotte
vergdllt, fiir die Herstellung

von Bio-Raumsprays oder die Ver-
diinnung von dtherischen Olen.

COCOS-SCHRUMBASIS

Dufineutrale, sehr milde Schaum-
grundlage aus pflanzlichen
Rohstoffen mit Weizenprotein.
Ideal als Basis zum Selber-
mischen von Duschgels und Seifen
mit dtherischen Olen.

200 ml/ 1000 ml

B10-PARFUM

Mit furocumarinarmer Bergamotte
vergdllt und Bio-Hamamelis-
wasser verfeinert, fiir die
Herstellung von Naturparfums.

70 ml
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Personliche Geschichten von
Frauen, die fiir unsere Kooperativen
in Madagaskar und andernorts
arbeiten, haben fiir uns begreifbar
gemacht, was abstrakte Zahlen bele-
gen: In vielen Entwicklungsldndern
stirbt noch immer fast jede hun-
dertste Mutter bei der Geburt, mit
ihr oft das Baby. Geschwisterkinder
bleiben ohne Mutter zuriick.

In Europa haben wir durch die
professionelle Begleitung der Miitter
wdhrend der Schwangerschafft,
unter anderem durch gut ausgebil-
dete Hebammen, die Sterblichkeit

Soziales Engagement

DIE FARFALLA
HEBAMMEN-HILFE

massiv reduziert. Noch stirbt eine
Frau auf'10000 Geburten. Dies ist
ein 100-mal kleineres Risiko als in
der Sahelzone! Der Grund: In den
drmsten Landern der Welt gibt es
zu wenige Geburtshelferinnen. Vor
allem in ldndlichen Gebieten gibt
es keine vorgeburtlichen Kontrol-
len fiir die Frauen, und sie gebdren
ohne medizinische Unterstiitzung.
Eine ausgebildete Hebamme
konnte bis zu 500 Schwangerschaf-
ten von Anfang an begleiten,
Komplikationen friih erkennen
und mit professioneller Betreuung
wdhrend und nach der Geburt
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die Uberlebenschancen von Mutter
und Kind massiv erhéhen.

Mit der farfalla Hebammen-Hilfe
wollen wir ganz konkret und unmit-
telbar die Miittersterblichkeit in den
drmsten Ldndern der Welt reduzie-
ren. Mit jedem verkauften farfalla-
Produkt unterstiitzen wir Hilfspro-
jekte, ein erstes Engagement ist ein
Hebammenstipendium in Athiopien.
Die von farfalla finanzierten, aus-
gebildeten Hebammen kénnen spditer
viele Miitter und ihre Babys be-
gleiten. Fiir einen gesunden Start ins
Leben - tiberall auf der Welt.

Soziales Engagement

Fiir das Foto aus Athiopien bedanken wir uns bei GreenLamp.

FUR EINEN GESUNDEN START -
JEDE AUSGEBILDETE AFRIKANISCHE
HEBAMME RETTET LEBEN
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farfalla-Akademie

FARFALLA-AKADEMIE

UNSERE AUS-
UND WEITERBILDUNGEN

Mit spezialisiertem Fachwissen das berufli-
che Spektrum rund um den Themenkomplex
«Gesundheit erhalten und natiirlich pflegen»
erweitern! Unsere Diplom- und Zertifikats-
lehrgdnge Aromaberatung, Aromapflege
und Aromatherapie sowie Lehrgdnge in den
Bereichen Naturkosmetik und Massage
bieten wir als anerkannte Aus- und Weiter-
bildungen fiir Fachpersonen und motivierte
Einsteiger an. Die Module sind auch
einzeln buchbar.

N
St
I

Ihre Faszination fiir die

SERE
INAR -

TERINNEN

farfalla-Akademie

Basisseminar

AROMABERATUNG,
-DFLEGE - THERADIE

Tagesseminar in Uster,
Kursleitung Jean-Claude Richard
Alle Infos: www.farfalla.ch

Das Fundament fiir das gesamte
Kursangebot! Inhalte: historische
und moderne Aromatherapie;
dtherischen Ole: Gewinnung,
Herkunft, Haltbarkeit; Pflanzen-
wdsser; dth. Ole in Kiiche,
Gesundheitswesen und Kosmetik;
Geruchssinn und Gefiihle;

die menschliche Haut und ihre
sinnlichen Geriiche; Vorsichts-
massnahmen im Umgang mit
dtherischen Olen; Bio-Labels u. a.

Aroma- Aroma-
Zertifkatslehrgang Zertifkatslehrgang

AROMABERATUNG AROMAPFLEGE

5-tagiger Zertifikatslehrgang 10-tagiger berufsbegleitende
(fiir alle Interessierten) Zertifikatslehrgang (fiir Personen
aus Pflegeberufen, Angehorige

Aroma-
Diplomlehrgang

AROMATHERAPIE

15-tdagiger berufsbegleitender
Diplomlehrgang
(Abschluss mit Diplomarbeit

chronisch kranker Menschen u.a.) maoglich).

Workshops, Seminare, Aus- und Weiterbildungen

Kraft der dtherischen Ole,
ihre Fachkompetenz u. a.
aus der Botanik, Osmolo-
gie, Krankenpflege, Arbeit
mit Menschen usw. sowie
ihre Liebe zur lebendigen
Wissensvermittlung liess
unsere Seminarleiter-
Innen zu einer wichtigen
Sdule der farfalla-Welt
werden. Viele sind uns
langjdhrige Wegbegleiter.

wwuw.farfalla.ch
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zu Themen von A wie * Aromatherapie bei Stress
und Schlafstoérungen * Die Kunst des Mischens * Fit
und vital statt miide und schlapp * Krduterwande-
rung auf den Hirschberg % Mit Aromatherapie durch
die ersten drei Lebensjahre * Mit Pflanzenkraft
durchs ganze Jahr — duftende Begleiter fiir die ganze
Familie % Rose, Lavendel und Co. - Aromatherapie
bei haufigen Frauenbeschwerden und viele mehr -
bis Z wie Zertifikatslehrgang.

wwuw.farfalla.ch

41



farfalla-Klassiker

FARFALLA KLASSIKER

Men
Herb-frisch & natiirlich
wirksam. Fiir die
besonderen Anspriiche
der Mdnnerhaut.

DUSCH-SHAMPOO KORPERLOTION DEO ROLL-ON

Sanfte Reinigung fiir Haut & Haar. Rascheinziehende Feuchtigkeit. 24-h-Schutz, ohne Aluminium.
150ml 50ml
AUGENFRISCHE STRAFFENDES SANDALWOOD NATURAL oM
ROLL-ON FEUCHTIGKEITSFLUID AFTER SHAVE BALM NATURAL EAU FRAICHE

Mildert Augenringe und Fdltchen. Straffung, Feuchtigkeit, Energie. Mit warmer Edelholznote. Ausdrucksstark und voller Leben.
10ml 100ml 100ml
age )
miracle T SN

_——— N\
Anti-Ageing fiir an- A ]
spruchsvolle, reife Haut. "’q.‘..m ~
R riert und steiger
die Hamtfouchtigkeis mit NEICHHALTIGE STRAFFENDES
Sommerschneeflocken- REGENERATIONSCREME AUGENFLUID
und Parakresse-Extrakt. Ndhrt und pflegt intensiv. Reduziert Filtchen und entspannt.

30ml 15ml
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Shampoos

Mit waschaktiven
Substanzen aus nach-
wachsenden Rohstoffen,
pflegenden Pflanzen-
extrakten und dtherischen
Olen. Zertifizierte
Naturkosmetik (Natrue),

farfalla-Klassiker

CLERR & BALANCE
NEEM-JORZEIRO

COLOR & SHINE
MANDEL- WALNUSS

ohne Synthetik, , , o
PEG und Silikone. Bei schuppiger, trockener Kopfhaut  Bei coloriertem Haar.
200ml & 1000ml 200ml & 1000ml
EVERYDAY NUTRI & REPAIR SENSITIVE VOLUME & SHINE
GRANATAPFEL KASTANIE-JOJOBA IRIS-CANDEIR FRANGIPANI-INKANUSS
Fiir hdufiges Haare waschen. Bei strapaziertem Haar. Fiir Kinder und sensible Kopfhaut.  Bei feinem und diinnem Haar.
200ml & 1000ml 200ml & 1000ml 200ml & 1000ml 200ml & 1000ml
A Naturliche
Haarpflege
I “‘ Mit Pflanzenextrakten
‘ ( ||| unctz' —{Zufzchie%f Pjtgege,
I~ ohme selasonde Sikone IR CAR I CAR
| \\ JiieH Zertifizierte WILDROSE HAARBALSAM PFLEGESCHAUM

HAIR CARE
INTENSIV AARMASKE

Naturkosmetik (BDIH).

HAIR STYLING
SCHRUMFESTIGER

Strukturschutz fiir gesundes Haar. ~ Schenkt Halt, Fiille & Glanz.

Pflegende Conditioning-Wirkung.

Glanzpflege ohne Ausspiilen.

200ml

HAIR STYLING
HARRGEL

Starker Halt und kreatives Styling.

150ml

HAIR STYLING
HAARSPRAY

Flexibler Halt, Volumen & Glanz.

150ml

150ml

150ml
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150ml



farfalla-Klassiker

Edel-

steinodle

Mittels Mazeration werden

die Eiggnsghaﬁgn der

Bio-jojobas] engebunden. DELSTEINIL DELSTEINL EDELSTEINL

Atherische Ole runden - JUNGBRUNNEN INFLUSS KOMMEN GELASSENHEIT

Céleesjcl:ilbtegnz](])(}:)lrf;:f)alzfu r gglzler Fluorit, Chrysopras, Peridot ::2(:51'1.‘}1, BI. Chalcedon, Bernstein ?{l)anzguarz, Dumortierit, Magnesit
EDELSTEINGL EDELSTEINGL EDELSTEINOL EDELSTEINOL
GEBORGENHEIT LEBENSFREUDE ANTI-STRESS REGENERATION

Weisser Achat, Nephrit, Serpentin ~ Granat, Rubin, Rosenquarz Aventurin, Magnesit, Rauchquarz ~ Epidot, Ozeanchalcedon, Zoisit

8oml 80ml 8oml 8oml
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